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Viele Corona-Patienten leider unter Long Covid

Manche meinen Covid ist nur eine Grippe, aber viele Patienten leiden unter Long Covid. Mehr als 100
Symptome werden mit Long Covid in Zusammenhang gebracht. Am haufigsten leiden die Betroffenen
an einer massiven Erschépfung, ohne dass sich daftir eine Ursache finden lassen. Derzeit steht die
Forschung zu Long Covid noch am Anfang, so der Allgemeinmediziner Ramin Nikzad. Die
wahrscheinlichste Hypothese ist es, dass es ein immunologischer Prozess ist. Therapiert werden
derzeit lediglich die Symptome. Unterstitzung bekommen Betroffene bei der Selbsthilfegruppe Long
Covid Austria. Hier erhalten sie nicht nur Informationen, sondern auch Verstandnis und Zuspruch.
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