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Viszerale Therapie als physiotherapeutische Behandlung

Warum ein Organ nicht so funktioniert, wie man sich das vorstellt, kann viele Gründe haben.
Als Konsequenz bauen die belasteten Organe Spannungen auf, die sie infolge auf den
Bewegungsapparat übertragen können. Mit einer speziellen physiotherapeutischen
Behandlung, der viszeralen Therapie, können diese Blockaden gelöst werden. Wenn man sich
bewege, seien nicht nur Muskeln und Gelenke beteiligt, sondern auch Organe, erklärt die
Physiotherapeutin Florinda Czeija. Ihr Wissen gibt sie in ihrer Schule für viszerale Therapie
an Ärzte und PhysiotherapeutInnen weiter.

O-Ton: David Oberegger (Betroffener), Florinda Czeija (Physiotherapeutin, Schule für
Viszerale Therapie), Sigrid Mitter (Physiotherapeutin), Ursula Feuerherdt (Betroffene), Paul
Mörwald (Betroffener)


