
Boxsport: Cutman oder Cutwoman 

Im Boxsport gibt es die wichtige Position und Aufgabe - den Cutman oder die Cutwoman. Roland 
Aicher ist Heilmasseur und ist Österreichs erster und auch einziger im professionellen Bereich 
arbeitender Cutman. Als Cutman versorgt er die Athleten während des Boxens. Die 
Physiotherapeutin Katharina Lürzer lässt sich derzeit zur Cutwoman ausbilden, unter anderem auch 
zur Selbstverteidigung. Ein Cutman beobachtet das Kampfgeschehen und schaltet sich ein, bevor der 
Kampf zu hart wird und es zu gröberen Verletzungen kommt. 

O-Ton: Roland Aicher (Heilmasseur & Cutman), Katharina Lürzer ()Phyisotherapeutin) 
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