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Therapie bei Schwindel

Bei Schwindel sind nicht selten Kreislaufschwankungen dafir verantwortlich. Manche Menschen
leiden aber an einem Drehschwindel mit heftigen Gleichgewichtstérungen. Bei vielen alteren
Menschen ist es so, dass man die Ursache des Schwindels nie findet. Bei Therapieméglichkeiten
muss man sich immer die auslésende Ursache anschauen. Wenn es lange qualt, ist etwa eine
entsprechende Physiotherapie empfehlenswert.
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