
Manuelle Therapie nach 
Kaltenborn/Evjenth
(KEOMT)
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Lange Gasse 30
1080 Wien
T +43 (0)1 5879951
office@physioaustria.at
www.physioaustria.at

Physio Austria ist der Bundesverband der 
PhysiotherapeutInnen Österreichs.

phydelio, Ihr Bildungspartner in der Physio-
therapie, bietet Fort- und Weiterbildungen 
für PhysiotherapeutInnen auf dem aktuellen 
Stand der Wissenschaft. 

Informieren Sie sich über unsere Angebote 
unter www.phydelio.at

Weitere Informationen zur OEGOMT finden 
Sie unter www.manuelle-therapie.at

MTT Wirbelsäule + MTT Extremitäten

Die Reihenfolge der Seminare MTT Wirbelsäule 
und MTT Extremitäten ist frei wählbar. Beide 
 Seminare müssen jedoch vor dem Refresher- 
Modul absolviert werden. Beide Seminare können 
als Einstieg vor dem Basismodul belegt werden. 

Basismodul

Das Absolvieren dieses Moduls ist Voraussetzung 
für die weitere Seminarserie.

Module 1–5

Die Reihenfolge der Module ist frei wählbar:

LWS – ISG – HÜFTE 
BWS – THORAX – SCHULTER
HWS – KIEFER
ELLBOGEN – HAND
KNIE – FUSS

Refresher-Modul inkl. Zertifikatsprüfung 

Dieses Seminar kann optional gewählt werden.

Universitätslehrgang MSc

Voraussetzung für die Zulassung ist die positiv 
abgelegte Zertifikatsprüfung. Diese ermöglicht 
die Teilnahme am Studiengang Muskuloskelettale 
Physiotherapie inkl. OMT-Diplom nach internatio-
nalem Standard (IFOMPT) an der Donau-
Universität Krems.
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Die Seminare vermitteln fundiertes Wissen über Anato-
mie, Pathologie, Biomechanik, Neuro- und Schmerzphy-
siologie. Das optimale PatientInnenmanagement wird 
durch spezifische klinische Untersuchungen, manuelle 
Behandlung sowie darauf abgestimmte Medizinische 
Trainingstherapie (MTT) und Rehabilitation erreicht. 

TeilnehmerInnen erlernen in den Seminaren 
o präzise Diagnostik, 
o Interpretation und 
o Behandlung. 

Es werden evidenzbasierte Inhalte vermittelt, die sofort 
in der klinischen Praxis umsetzbar sind.

BASISMODUL (3 TAGE)

MTT * WS + MTT EXTREMITÄTEN (2 TAGE + 2 TAGE)

LWS – ISG – HÜFTE (5 TAGE)
BWS – THORAX – SCHULTER (5 TAGE)
HWS – KIEFER (5 TAGE)
ELLBOGEN – HAND (3 TAGE)
KNIE – FUSS (3 TAGE)

REFRESHER-MODUL (1 TAG)

* MTT=Medizinische Trainingstherapie

Detaillierte Informationen finden Sie bei 
phydelio online unter bit.ly/2GkCJ76 
oder auf www.manuelle-therapie.at.

Werden Sie ExpertIn in 
neuromuskuloskelettaler Physiotherapie

So werden Sie ExpertIn

KEOMT ist die orthopädische manuelle Therapie nach 
Kaltenborn/Evjenth. Innerhalb der manuellen Therapie 
gibt es verschiedene Konzepte, von denen das Kal-
tenborn/Evjenth-Konzept eines der traditionsreichs-
ten ist. Es handelt sich um ein Untersuchungs- und 
Behandlungskonzept, das sich mit Dysfunktionen auf 
neuromuskuloskelettaler und biopsychosozialer Ebene 
beschäftigt. 

OEGOMT ist die Österreichische Gesellschaft für 
orthopädische manuelle Therapie und Mitglied des 
OEVOMT, der als internationale Vertretung Österreich 
in der IFOMPT (International Federation of Orthopaedic 
Manipulative Physical Therapists) vertritt.
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K-EOMT ist orthopädische manuelle Therapie nach 
Kaltenborn/Evjenth. Innerhalb der manuellen Therapie 
gibt es verschiedene Konzepte, von denen das Kal-
tenborn/Evjenth-Konzept eines der traditionsreichs-
ten ist. Es handelt sich um ein Untersuchungs- und 
Behandlungskonzept, das sich mit Dysfunktionen auf 
neuromuskuloskelettaler und biopsychosozialer Ebene 
beschäftigt. 

OEGOMT ist die Österreichische Gesellschaft für ortho-
pädische manuelle Therapie und Mitglied des OEVOMT, 
des Österreichischen Vereins für Orthopädische Manu-
elle Therapie.
IFOMPT ist die International Federation of Orthopaedic 
Manipulative Physical Therapists.
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nalem Standard (IFOMPT) an der Donau-
Universität Krems.



un
sp

la
sh

 ©
 r

aw
pi

xe
l

pi
xa

ba
y 

©
  a

nd
re

as
16

05
78

Die Seminare vermitteln fundiertes Wissen über Anato-
mie, Pathologie, Biomechanik, Neuro- und Schmerzphy-
siologie. Das optimale PatientInnenmanagement wird 
durch spezifische klinische Untersuchungen, manuelle 
Behandlung sowie darauf abgestimmte Medizinische 
Trainingstherapie (MTT) und Rehabilitation erreicht. 

TeilnehmerInnen erlernen in den Seminaren 
o präzise Diagnostik, 
o Interpretation und 
o Behandlung. 

Es werden evidenzbasierte Inhalte vermittelt, die sofort 
in der klinischen Praxis umsetzbar sind.

MTT WIRBELSÄULE + MTT EXTREMITÄTEN

Die Reihenfolge der Seminare MTT Wirbelsäule 
und MTT Extremitäten ist frei wählbar. Beide 
 Seminare müssen jedoch vor dem Refresher- 
Modul absolviert werden. Beide Seminare können 
als Einstieg vor dem Basismodul belegt werden. 

Basismodul

Das Absolvieren dieses Moduls ist Voraussetzung 
für die weitere Seminarserie.

Module 1–5

Die Reihenfolge der Module ist frei wählbar:

LWS – ISG – HÜFTE 
BWS – THORAX – SCHULTER
HWS – KIEFER
ELLBOGEN – HAND
KNIE – FUSS

Refresher-Modul inkl. Zertifikatsprüfung 

Dieses Seminar kann optional gewählt werden.

Universitätslehrgang MSc

Voraussetzung für die Zulassung ist die positiv 
abgelegte Zertifikatsprüfung. Diese ermöglicht 
die Teilnahme am Studiengang Muskuloskelettale 
Physiotherapie inkl. OMT-Diplom nach internatio-
nalem Standard (IFOMPT) an der Donau-
Universität Krems.

MTT WS + MTT EXTREMITÄTEN (2 TAGE + 2 TAGE)

BASISMODUL (3 TAGE)

LWS – ISG – HÜFTE (5 TAGE)
BWS – THORAX – SCHULTER (5 TAGE)
HWS – KIEFER (4 TAGE)
ELLBOGEN – HAND (3 TAGE)
KNIE – FUSS (3 TAGE)

REFRESHER-MODUL (1 TAG)

Detaillierte Informationen finden Sie bei 
phydelio online unter bit.ly/2GkCJ76 
oder auf www.manuelle-therapie.at.

Werden Sie ExpertIn in 
neuromuskuloskelettaler Physiotherapie
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