


Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Kopf- und Gesichtsschmerzen betreffen Millionen von Menschen weltweit und stellen uns als Fachleute immer wieder vor
diagnostische und therapeutische Herausforderungen. Gleichzeitig erdffnen uns neue wissenschaftliche Erkenntnisse
und interdisziplindre bzw. multiprofessionelle Ansatze innovative Perspektiven, die den Alltag unserer Patientinnen und
Patienten nachhaltig verbessern kdnnen.

Dieses Symposium soll nicht nur eine Plattform fUr den Austausch von Wissen sein, sondern auch ein Raum, um
gemeinsam an Lésungen zu arbeiten und neue Impulse fur unsere tagliche Arbeit zu gewinnen. Die interprofessionelle
Zusammenarbeit steht dabei im Mittelpunkt — denn nur durch das Zusammenspiel verschiedener Fachrichtungen und
Berufsgruppen kdnnen wir der Komplexitat dieser Beschwerden gerecht werden.

Bernhard Taxer, MSc, PhD (Inhaltliche Gestaltung)
Ursula Nagel (Organisation)

Wissenschadftlich-Inhaltlicher Beirat:

Dr. med. Sonja Tesar (Medizinische Direktorin LKH Wolfsberg / Klinikum Klagenfurt, Pr&sidentin der dsterreichischen Kopfschmerzgesellschaft)

PD Dr. med. Stefan Leis, MME (Univ.-Klinik fUr Neurologie, neurologische Intensivmedizin und Neurorehabilitation, Christian-Doppler-Klinik Salzourg, Vizeprdsident der dsterreichischen Kopfschmerzgesellschaft)
Prim. PD Dr. med. Nenad Mitrovic (Salzkammerklinikum Vécklabruck Fachbereich Neurologie, Leiter der Arbeitsgruppe ,,Schmerz” der ésterreichischen Gesellschaft fir Neurologie (OGN))

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Sandner-Kiesling (Univ.-Klinik fir An&sthesiologie und Intensivmedizin Graz, Président Fokus Medizin)
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Programm — Freitag, 04.04.2025

09.00-09.30 BegruBung Tesar / Taxer

Session 1 - Einfiihrung, warming up. Session 2 - Kopf-und Gesichtsschmerz, das gehért auch dazu!
Vorsitz: Tesar / Taxer Vorsitz: Perner / Sandner-Kiesling
09.30 - 10.00: Einfuhrung Pathophysiologie Migrane — Gaul 14.15 - 14.45 Menstruationsassoziierter Kopfschmerz - Tesar
10.00 - 10.30: EinfUhrung Gesichtsschmerz - Leis 14.45-15.15 CMD aus multiprofessioneller Sicht— Schick / Wiederadnders
Diskussion (10 min) Diskussion (10 min)
10.40 - 11.10: Pause 15.30 - 16.00: Pause
11.10 — 13.00 Workshops Management-Strategien fallbasiert (35 min): 16.00 — 18.15 Workshops Management-Strategien fallbasiert (40 min):
Pat. Bsp. TTH-Migréane - Gaul Migrane-Therapie bei Kindern und Jugendlichen - Tesar

Pat. Bsp. Trigeminus Neuralgie-Neuropathie — Leis Hands-on Workshop Osteopathie / Logopadie — Schick / Wiederdnders

. . . Hands-on Workshop Vagusstimulation — Fa. Aurimod
Pat. Bsp. Zervikaler Beitrag bei primaren KS - Taxer

FOKUS



Programm — Samstag, 05.04.2025

09.00-09.10 Ausblick

Session 3 - Invasivitat, besser als ihr Ruf?
Vorsitz: Leis / Gaul

09.10 - 09.40 Invasivitat bei Kopf- und Gesichtsschmerz — Sator

09.40 - 10.10 Neurochirurgie bei Kopfschmerz — macht das Sinn? — Eisner

Diskussion (10 min)

710.20 - 10.45 Pause

10.45-12.15 Workshops Invasivitat fallbasiert (45 min)

Pat.-Bsp. Gesichtsschmerz — Méglichkeiten aus Sicht derinvasiven
Anasthesie — Sator

Pat.-Bsp. Kopfschmerz — Méglichkeiten aus Sicht der Neurochirurgie —
Eisner

Session4 - Multimodalitidt - Zusammen geht es einfach besser. -
Vorsitz: Mitrovic / N.N (Psy)

14.00 — 14.30 Wie gestaltet sich die multimodale Therapie bei KS? - Perner

14.30 - 15.00 Kopfschmerz-Ernahrung? — Was sagt die Wissenschaft? -
Bergthaler

Diskussion (10 min)

15.15 - 15.45 Pause

15.45 - 17.30 Workshops multimodal fallbasiert (35 min)

Pat. Bsp. 1 - Erndhrungsplane bei Migrane-Betroffenen — Bergthaler
Pat. Bsp. 2 — Edukation im Rahmen der Gruppentherapie — Perner

Pat. Bsp. 3 - Trainingstherapie bei Kopf- und Gesichtsschmerzen — Taxer
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Programm — Sonntag, 06.04.2025

09.00-09.10 Ausblick

09.10 —10.40 Workshops — Update Medika (45 min)

Update Opioide - fallbasiert — Sandner-Kiesling

Update CO-Analgetika — fallbasiert — Bornemann-Cimenti

Pause 10.40-11.10

Session 5 - Zuletzt etwas zum Kopfzerbrechen.
Vorsitz: Bornemann-Cimenti / Taxer

11.10 - 11.40: Yellow Flags — Psychologisch und psychotherapeutische
Aspekte bei KS - Jakobsen

11.40-12.10: Red Flags — Wann wird es gefahrlich? — Mitrovic

12.10 - 12.40: Der spezielle Fall - Kopfschmerz-Quiz — Mitrovic

Referent:innen:

Jane Bergthaler, MSc, Graz

Univ.-Prof. Dr. med. Wilhelm Eisner, Innsbruck
Priv.-Doz. Dr. med. Charly Gaul, Frankfurt

Mag. Felicitas-Maria Jakobsen, Graz

Priv.-Doz. Dr. med. Nenad Mitrovic, Vocklabruck
Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Leis, Salzburg

Mag, Michaela Perner, BSc, Graz

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Sandner-Kiesling, Graz
Univ.-Prof. Dr. med. Sabine Sator, Wien

PD Dr. med. et scient. med. Helmar Bornemann-Cimenti, Graz
Bernhard Taxer, MSc, PhD, Graz

Dr. med. Sonja Tesar, Klagenfurt

Anna Wiederanders, BSc, Wien

Alexandra Schick, Wien
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Wir danken unserem Sponsor!

Q) AURIMOD
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