
Leben am Limit:  
Frauenarmut und  
Gesundheit
Wiener Rathaus
14. September 2023
9 bis 13 Uhr



Programm
08:00  
Registrierung und „Come together“

09:00 
Eröffnung
Kathrin Gaàl 
Vizebgm.in , Frauenstadträtin

Peter Hacker
Sozial- und Gesundheitsstadtrat

Kristina Hametner 
Leiterin des Büros für Frauengesundheit 
und Gesundheitsziele

09:15 
Leben am Limit – Armut von Frauen 
in Österreich
Martin Schenk 

09:45 
Frauenarmut und deren negative 
Auswirkungen auf die Gesundheit. 
Das Ergebnis patriarchalischer 
Machtstrukturen!? 
Gerhard Trabert

10:15 
Interview: Working Poor – 
Wenn Arbeit nicht vor Armut schützt
Veronika Bohrn Mena
Daniela Brodesser

10:35 
Frauen mit Behinderung und 
Armut(srisiko)
Kassandra Cicero

10:55 
Pause

11:20 
Interview über wohnungslose Frauen: 
Wohnung weg, Gesundheit perdu? 
Veronika Götz
Anita Moser

11:40 
Frauenschicksal Mindestpension?! 
Marie Chahrour

12:00 
Podiumsgespräch: Mütterarmut – 
Kinderarmut: Familien unter Druck 
Alexandra Fischer
Ursula Ganal
Blanka Heckermann
Alexandra Münch-Beurle
Sarah Zeller

12:35 
Fehlender Zugang zur Gesundheits-
versorgung und die Folgen für 
unversicherte Frauen
Mariella Jordanova-Hudetz

12:55 
Verabschiedung
Kristina Hametner

Moderation
Sonja Kato

Mitwirkende
Bohrn Mena Veronika 
Autorin, Publizistin und 
Arbeitsmarktexpertin

Brodesser Daniela
Autorin, Aktivistin, Referentin, 
Verein Team Sonnenschein

Chahrour Marie
Referentin, Volkshilfe Österreich

Cicero Cassandra, Mag.a

Klinische und Gesundheitspsychologin, 
Arbeitsassistentin, Peerberaterin, 
FEM Süd FRAUENASSISTENZ

Fischer Alexandra, MA 
Geschäftsführerin, 
Die Kinderfreunde Wien

Ganal Ursula Mag.a 
Leiterin der Stabsstelle Berichtswesen, 
Grundlagenarbeit und Controlling, 
Abteilung Soziales, Sozial- und 
Gesundheitsrecht, Stadt Wien

Götz Veronika, Mag.a 
Klinische und Gesundheitspsychologin, 
Leitung und psychologische Beratung 
im Projekt „Gesundheit für wohnungs-
lose Frauen und Familien“, 
Frauengesundheitszentrum FEM

Heckermann Blanka, MA 
Activismus und Policy, Volkshilfe Wien

Jordanova-Hudetz Mariella, Mag.a 
Einrichtungsleiterin AmberMed

Kato Sonja, Mag.a 
Moderatorin, unikato communications, 
Wien

Moser Anita, Mag.a 
Sonder- und Heilpädagogin, Sozial-
managerin, Leiterin von Haus Miriam, 
Caritas

Münch-Beurle Alexandra, Mag.a 
Klinische und Gesundheitspsychologin, 
Wiener Programm für Frauengesundheit 
in der Abteilung Stratgische Gesund-
heitsversorgung, Stadt Wien

Schenk Martin, Mag.
Sozialexperte der Diakonie Österreich, 
Mitbegründer der Armutskonferenz, 
Psychologe

Trabert Gerhard, Prof. Dr. med, 
Dipl. Sozialarbeiter
Universität Rhein Main in Wiesbaden, 
Vorsitzender des Vereins Armut und 
Gesundheit in Deutschland

Zeller Sarah 
Gründerin und Leiterin Juno – Zentrum 
für Getrennt- und Alleinerziehende, 
Österreichische Plattform für 
Alleinerziehende



Konferenzeckdaten
Datum
Donnerstag, 14. September 2023
9 bis 13 Uhr

Ort
Wiener Rathaus
Festsaal, 1. Stock
Zugang über Feststiege 2 oder mit dem Lift bei Stiege 8
Lichtenfelsgasse 2
1010 Wien

Veranstalterin
Wiener Programm für Frauengesundheit, Abteilung 
Strategische Gesundheitsversorgung der Stadt Wien

Inhaltliche Konzeption und Projektleitung
Mag.a Alexandra Grasl-Akkilic
Mag.a Daniela Thurner

Anmeldung
Per Online-Registrierung unter 
wien.gv.at/umfrage/index.php/736866

Anmeldeschluss
07. September 2023 

Achtung: Die Teilnehmer*innenzahl ist beschränkt. 
Ausschlaggebend ist der Zeitpunkt der Anmeldung. 

Die Teilnahme ist kostenlos. 

Die Konferenz wird vom Berufsverband Österreichischer 
Psycholog*innen als Fort- und Weiterbildungsveranstaltung 
gemäß Psychologengesetz mit 4 Einheiten anerkannt.

Mit der Anmeldung zur Konferenz erklären sich die 
Teilnehmer*innen einverstanden, dass Fotos für Zwecke der 
Öffentlichkeitsarbeit angefertigt und verbreitet werden dürfen.
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