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1. Worum geht es?

Dieses Infoblatt dient zu Ihrer Information und

Sicherheit. Es wird kurz und verstandlich erklart:
* wie die Versorgung mit einem Pessar ablauft,
* wer wofiir zustandig ist und
* was Sie bitte beachten sollten.

2. Wer macht was?
Arzt*innen:
* stellen die Diagnose,
* entscheiden tiber die Behandlung,
e verordnen das Pessar.
Physiotherapeut*innen:
» fiihren eine genaue Untersuchung durch,
* geben eine fachliche Einschitzung (z. B. passende
GroBe und Form) und
+ {ibermitteln diese Informationen an die Arzt*in-
nen.
Wichtig: Physiotherapeut*innen diirfen kein Pessar
verordnen oder verkaufen.

3. Wie lauft die Pessar-Versorgung ab?

1. Sie erhalten eine Verordnung von Ihrer Arztin/
ihrem Arzt fiir die Physiotherapie.

2.Die/der Physiotherapeut*in fiihrt eine Untersu-
chung (Befundung) durch.

3.Es wird ein Befundbericht als Information fiir
die/den Verordner*in erstellt.

4. Dieser geht zuriick an Ihre Arztin/Ihren Arzt.

5.Thre Arztin/Thr Arzt entscheidet und verordnet
das passende Pessar/fallt die Therapieentschei-
dung.

6. Sie beziehen das Produkt {iber ein anerkanntes
Fachgeschiift.

4. Wichtiger Hinweis zum Kauf
Pessare sind Medizinprodukte und miissen:

* als zertifiziertes Medizinprodukt tiber anerkann-
te Fachgeschifte oder Vertragspartner der
gesetzlichen Krankenkassen bezogen werden
und

* bestimmten Qualitats- und Sicherheitsstandards
entsprechen.

Bitte kaufen Sie keine Produkte eigenstindig im
Internet (z. B. Amazon), ohne arztliche Verordnung.
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5. Warum ist das wichtig?
Produkte aus unsicheren Quellen konnen:
¢ nicht die richtige GroBe, Form oder Material-
qualitdt haben,
¢ hygienische Méngel aufweisen (Infektionsgefahr),
¢ zu gesundheitlichen Beschwerden oder Verlet-

zungen fiihren.

6. Mitgebrachte Produkte
Wenn Sie ein Produkt selbst gekauft und zur Therapie
mitgebracht haben:
* Die Herkunft und Qualitat sind oft nicht iber-
priifbar.
¢ Eskann ein erhohtes Risiko fiir Nebenwirkungen
bestehen.
Daher gilt:
¢ Thre Physiotherapeut*in kann leider keine
Anpassung vornehmen.
e Es wird keine Haftung bei eigenstandiger
Anwendung fiir mogliche Schaden itbernommen,
sodass die Verwendung auf eigene Verantwor-
tung erfolgt.
¢ Physiotherapeut*innen iibernehmen keine Haf-

tung flir Schaden durch mitgebrachte Produkte.

7. Hygiene und Sicherheit
In der Therapie werden ausschlieBlich:
* hygienisch einwandfreie,
» steril einzelverpackte,
¢ fiir den einmaligen Gebrauch bestimmte Produkte

verwendet.

8. lhre Sicherheit
Fiir eine sichere und wirksame Behandlung ist
wichtig:
¢ halten Sie sich an den empfohlenen Ablauf;,
¢ verwenden Sie nur arztlich verordnete Produkte,
beim anerkannten Fachgeschift bezogen,
« wenden Sie sich bei Fragen immer an Ihr Arztin/

Ihren Arzt oder Ihre/n Physiotherapeut*in.

9. Zusammenfassung

* Die Verordnung erfolgt immer durch Arzt*innen!

* Physiotherapeut*innen unterstiitzen mit Fach-
wissen!

» Kaufen Sie Pessare nur iiber anerkannte Fach-
geschifte!

* Selbst gekaufte Produkte konnen Risiken bergen.

* Fiir mitgebrachte Produkte wird keine Haftung

tibernommen.
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