
Ausschreibung HIPPOTHERAPIEKURS 

1. Teil:  05. – 13. April 2024 

In Altmünster, Reitstall Herdstatt, 4813 Altmünster 

Theorie und Praxis: verschiedene Arten des Longierens und Führens 

speziell für die Hippotherapie, Bodenarbeit mit Pferden, Auswahl und 

Ausbildung des Therapiepferdes speziell für die Hippotherapie, 

Bewegungsanalyse von Pferd und Reiter, physiotherapeutische 

Behandlungsplanung, medizinische Grundlagen für die Hippotherapie, 

Indikationen, Kontraindikationen, Assessment, Patientendemonstration, 

Gruppenarbeit-Selbsterfahrung, Hippotherapie praktisch und 

theoretisch, Filme 

2. Teil – Praktikum:  

Hospitieren bei mindestens 10 Hippotherapie-Einheiten   

Verfassen einer schriftlichen Arbeit über 3 verschiedene Patienten   

Selbststudium, Vertiefung 

3. Teil: Herbst 2024 in Altmünster (Termin und Ort noch nicht ganz fix) 

Anwendung der Hippotherapie praktisch und durch theoretische Vorlesungen, Hilfsmittel, 

Therapiedurchführung (Theorie und Praxis), medizinische Grundlagen - vor allem für speziell relevante 

Krankheitsbilder- für die Hippotherapie, das Therapieteam, Versicherungsfragen, psychologische Grundlagen für 

therapeutisches Arbeiten, Geschichte der Hippotherapie 

Voraussetzungen:  

• Abgeschlossenes Physiotherapiestudium 

• 2 Jahre Praxis, auch mit neurologischen Patienten 

• Reitsportliche Qualifikation: Reiternadel oder WRC Western Riding Certificate oder Fachassistent*in 

pferdegestützte Interventionen (http://www.oeps.at) 

• Bobath Kurs und Kenntnisse in FBL sind wünschenswert, aber nicht zwingend 

 

Vorausgehend ist ein Kurzvideo über das eigene reiterliche 

Können einzusenden an hippotherapie@oktr.at  

Hierbei ist die Dressuraufgabe r3 oder r4 zu reiten 

(Reiternadel). 

Bei Westernreiter*innen: Reining Aufgabe Pattern L2 und eine 

leichte Trail Aufgabe (unter hippotherapie@oktr.at 

anzufordern) oder eine der oben genannten Dressuraufgaben. 

Mit der Anmeldung ist das Physio-Bachelor-Zeugnis, die 

Reiternadel und ein kurzer Lebenslauf einzusenden. 

Kurskosten: Für Kursteil 1 und 3 jeweils € 1.480,-  

 

Die Mitgliedschaft beim OKTR® ist verpflichtend. 

 

Bei Fragen kontaktieren Sie uns bitte telefonisch oder per E-Mail hippotherapie@oktr.at  

Sektionsleitung: Thesy Feichtinger-Zrost, MSc – Tel: 0676 / 4037 073 

Stellvertretung: Anneliese Pachinger – Tel: 0650 / 8201 473 
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