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Gesundheitsférderung fiir MTD Berufe in Osterreich

Einladung

Auf Grund lhrer Mitgliedschaft in einem der MTD Fachverbande fallen Sie unter die Zielgruppe dieser
Onlineumfrage und sind daher eingeladen an dieser teilzunehmen. Bevor Sie sich zu einer Teilnahme
entscheiden, nehmen Sie sich bitte die Zeit um die Teilnehmerinformation genau zu lesen und dieser
zuzustimmen. Bei etwaigen Fragen bezliglich der Umfrage wenden Sie sich bitte an die Kontakte, die
am Ende der Information gelistet sind.

Was ist das Ziel dieser Arbeit?

Das Ziel dieses Forschungsprojekt ist das Erlangen des akademischen Grades Master of Science in
International Healthcare Management und im Zuge der Masterthesis die aktuelle Nutzung und
Zugangshiirden der Betrieblichen Gesundheitsférderung fiir MTD Berufe in Osterreich zu
untersuchen.

Wo und wann findet die Studie statt?

Bei diesem Forschungsprojekt handelt es sich um eine Onlineumfrage, bestehend aus 7 Single-Choice
Fragen zu lhrem demographischen Hintergrund, 3 Multiple Choice Fragen bezlglich betrieblicher
Gesundheitsférderung und 2 Reihungsfragen. Die Beantwortung der Frage dauert ungefdhr 5
Minuten. Die Umfrage wird im Oktober 2021 zur Beantwortung freigegeben sein. Bitte nehmen Sie
nur einmal an der Umfrage teil.

Was muss ich tun um teilzunehmen?

Um teilzunehmen nutzen Sie bitte den untenstehenden Link oder den Link der per Email oder
Facebook versandt wurde. Die Umfrage ist sowohl auf Deutsch als auch auf Englisch durchfiihrbar.
Sie werden gebeten Ihr Einverstandnis zu geben. Folglich sind die oben erwahnten Fragen zu
beantworten.

Was bringt mir die Teilnahme?

Dieses Forschungsprojekt untersucht die aktuelle Nutzung und mégliche Zugangshiirden fir
betriebliche Gesundheitsforderung. Die Zugangshirden stellen fiir Angestellte im Gesundheitswesen
eine Barriere zu besserer Gesundheit, hGherer Arbeitsplatzzufriedenheit und einer Reduktion der
Krankenstandstage dar. Eine genaue Evaluation der Zugangshirden liegt daher im Interesser der
Arbeitnehmer und Arbeitgeber.

Gibt es Risiken an der Untersuchung teilzunehmen?
Nein. Es wurden keine Risiken mit der Teilnahme an der Onlineumfrage assoziiert.
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Muss ich teilnehmen und/oder kann ich die Umfrage jederzeit abbrechen?

Die Teilnahme an der Umfrage beruht auf Freiwilligkeit. Teilnehmer kénnen die Teilnahme jederzeit
abbrechen oder spater fortsetzen. Fragen auszulassen ist nicht moglich. Sollten Sie sich entscheiden
die Teilnahme abzubrechen, werden Ihre Daten bis zum Ende der Umfrage gespeichert, sollten Sie an
einem spateren Zeitpunkt weitermachen wollen. Sollten Sie die Umfrage nicht bis Ende des
Umfragezeitraums beenden, so werden Ihre Daten vernichtet und nicht in die Studie inkludiert.

Wie werden meine personlichen Daten geschiitzt?

Die Onlineumfrage wird anonym durchgefiihrt. Ein Zurlickverfolgen der einzelnen Teilnehmer nicht
moglich. Die gesammelten Daten werden bis zum Ende der Untersuchung auf einem externen
Speichermedium passwortgesichert gespeichert. Ihre Daten werden ausschlieRlich fiir die Dauer der
Untersuchung gespeichert. Zugang zu den Daten hat der Forschende und seine
Masterthesisbetreuerin. Nach Beendigung der Untersuchung werden lhre Daten vernichtet.

Werde ich fiir die Teilnahme bezahlt oder anders entschadigt?
Nein.

Welche Stelle ist fiir den Ethikantrag zustdndig?
Der Ethikantrag wurde an der Internen Ethikkommission der University of Essex eingebracht und
positiv bewertet.

Was passiert mit den Ergebnissen dieser Masterarbeit?
Die Ergebnisse werden im Kontext dieser Masterarbeit publiziert. Sollten Sie eine Kopie der
Ergebnisse wiinschen, so wenden Sie sich bitte direkt an den Autor daniel.mitterstoeger@gmx.net

Links und Kontakte
Link zur Onlineumfrage
https://essex.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_cVmHy6Vy2j1ARKe

Wenn Sie detailliertere Informationen zu dieser Studie bendtigen melden Sie sich bitte beim
Forschenden oder seiner Masterthesisbetreuerin:

daniel.mitterstoeger@gmx.net

debbi.marais@online.essex.ac.uk

Wenn Sie Bedenken oder Beschwerden beziiglich der Umfrage haben, so wenden Sie sich bitte direkt
and Dr. Debbi Marais debbi.marais@online.essex.ac.uk

Danke, dass Sie sich die Zeit genommen haben um die Teilnehmerinformation zu lesen.
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