physioaustria

Physio Austria, Bundesverband der
Physictherapeutinnen Osterreichs
Lange Gasse 30/1

1080 Wien
An das Bundesministerium fir Telefor <43 (0)1 587 99 51
. . . Fax +43 (0)1 587 99 51-30
Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz office@physioaustria.at

www.physioaustria.at
ZIVR 511125857
IBAN AT87 1100 0096 1325 3500
. . . o o . v AL IAT WL
per E-Mail an: susanne.weiss@sozialministerium.at BIC  BKAUATWW

Wien, am 6. September 2019

Stellungnahme zum Entwurf einer Verordnung der Bundesministerin fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit
und Konsumentenschutz iiber die Ubernahme von Aufgaben der Gesundheitsvorsorge fiir die
schulbesuchende Jugend durch Schulirztinnen und Schulirzte (SchulA-VO 2019)

GZ: BMASGK-92101/0010-1X/A/3/2019

Sehr geehrte Damen und Herren!

in Bezug auf den im Betreff genannten Entwurf erlaubt sich Physio Austria, der Bundesverband der
Physiotherapeutinnen Osterreichs wie folgt Stellung zu nehmen.

Im Sinne des in den Erlduterungen beschriebenen Vorhabens ,der Forderung der Gesundheit der
Osterreichischen Schilerinnen/Schiiler” ersucht Physio Austria in Folge um Berlicksichtigung der
vorliegenden Stellungnahme.

Allgemeines

Physio Austria begriiBt die geplanten Aufgaben im Sinne der Gesundheitsvorsorge der schulbesuchenden
Jugend, sieht jedoch fiir die Zukunft ein groBes Potential durch Berlcksichtigung weiterer Gesundheitsberufe
um die Kinder- und Jugendgesundheit gezielt zu férdern und die Gesundheitskompetenz der jungen
Bevolkerung fiur die Zukunft zu stérken.

Um dem im Vorblatt angefiihrten Vorhaben, ,dem Wirkungsziel "Im Rahmen der Gesundheitsstrukturpolitik,
Sicherstellung einer auf hdchstem Niveau qualitadtsgesicherten, flichendeckenden, leicht zugénglichen und
solidarisch finanzierten integrierten Gesundheitsversorgung fiir die Bevolkerung, ohne Unterscheidung
beispielsweise nach Bildung, Status und Geschlecht." [beizutragen]®, umfassender gerecht zu werden, sehen
wir es als wesentlich an hier noch weitere Schritte in Ergdnzung zur vorgeschlagenen Verordnung zu setzen.

Der vorliegende Entwurf listet eine Reihe von Aufgaben auf, die u.a. auch Kernaufgaben der Physiotherapie
enthalten. Im Sinne eines effizienten und optimalen Einsatzes und zur Erreichung des genannten
Wirkungsziels, wére es im Lichte der Reformbestrebungen im Gesundheitswesen aus Sicht von Physio Austria
zielfiihrend, auch andere Gesundheitsberufe als Schularztinnen und Schularzte mit Aufgaben der
Schulgesundheit zu betrauen. Im Zusammenhang mit Themen der Bewegungsanalyse, -entwicklung und
-forderung sowie der Forderung der diesbeziiglichen Gesundheitskompetenz sind dies Physiotherapeutinnen.

Daten und Erkenntnisse aus der Osterreichischen Gesundheitsbefragung von 2014, der auch im Entwurf
angesprochenen Childhood Obesity Surveillance Initiative oder beispielsweise dem Wiener
Kindergesundheitsbericht zeigen auf, dass dringender Handlungsbedarf besteht gezielte Initiativen zur
Bewegungsforderung und Forderung der Gesundheitskompetenz fiir die schulbesuchende Jugend zu
etablieren.
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Aus der Osterreichischen Gesundheitsbefragung ist zu ersehen, dass ein betrachtlicher Prozentsatz der 15-
30-Jahrigen bereits Beschwerden am Bewegungs- und Stiitzapparat hat. (siehe:
www.statistik.at/web_de/statistiken/menschen_und_gesellschaft/gesundheit/gesundheitszustand/chroni
sche_krankheiten/index.html)

Aus der Kiggs-Studie (laufend seit 2003 in Deutschland) ist schon lange bekannt, dass die motorische
Leistungsfahigkeit bei Schiilerlnnen ausbauféhig ist (siehe: www.kiggs-studie.de /deutsch /home.html).

Im Bericht zur Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI) aus 2017 ist zu lesen: ,Diese Ergebnisse
bestatigen, dass eine gezielte Erndhrungs-, Bewegungs- und Gesundheitsforderung im schulischen Umfeld
wesentliche Elemente eines praventiven Gesamtkonzeptes sind.“ (siehe:
www.bmgf.gv.at/cms/home/attachments/8/3/3/CH1048 /CMS 1509621215790 /cosi_2017_20171019.
pdf ) Dieses Gesamtkonzept kann jedoch nicht nur von einer Berufsgruppe alleine getragen werden, sondern
erfordert die Expertise verschiedener Professionen.

Wie auch der Wiener Kindergesundheitsbericht attestiert, werden die Grundlagen fir Bewegungsverhalten
und Gesundheitskompetenz im Kindes- und Jugendalter gelegt. (siehe:
www.wien.gv.at/gesundheit/einrichtungen/gesundheitsdienst/pdf/kindergesundheitsbericht.pdf)

Dieses Window of Opportunity, namlich das Zeitfenster der Schulzeit und auch das Setting Schule sollte
entsprechend - durch Einsatz eines multiprofessionellen Teams - geniitzt werden.

Ad § 4 Durchfiihrung von periodischen, stichprobenartigen Untersuchungen

Gerade bei § 4 des vorliegenden Entwurfs fallt auf, dass hier Aufgaben gelistet werden, die insbesondere in
den Aufgaben- und Kompetenzbereich von Physiotherapeutinnen fallen. Insbesondere sei hier die Erhebung
der funktionalen Gesundheit in Bezug auf die Wirbelsdule und den Bewegungsapparat (siehe § 4 Abs. 17 2)
sowie die Erhebung des Bewegungsverhaltens (siehe § 4 Abs. 2 Z 2) erwahnt. Hier kdnnten
Physiotherapeutinnen mittels Einsatz von geeigneten Assessments bei der Erhebung unterstiitzen und damit
valide Daten generieren und gezielte MaBnahmen der Gesundheitsférderung im Kontext mit dem
Bewegungsverhalten und der Bewegungsentwicklung setzen.

Physiotherapeutinnen verfligen lber die Kompetenz und Expertise zum Erkennen von motorischen Defiziten
und Haltungsschwéchen, ebenso wie die Expertise und Mdglichkeit zu gezielten Gesundheitsinformationen
im Kontext mit Bewegungsforderung, -verhalten und -entwicklung.

Physio Austria ersucht im Sinne der obigen Ausfiihrungen Anderungen der Verordnung bzw. des der
Verordnung zugrunde liegenden § 66a Schulunterrichtsgesetz vorzunehmen.

Es finden sich bereits jetzt erfolgreiche, durch Physiotherapeutinnen begleitete Projekte der
Gesundheitsforderung an Schulen, die jedoch auf Eigeninitiative und Engagement von Direktorlnnen,
Lehrerlnnen und Eltern beruhen und deren Umsetzung nicht an allen Schulen mdglich ist. Es ware
wiinschenswert solche Initiativen kiinftig durch einen entsprechenden rechtlichen Rahmen zu unterstitzen
um allen Schiilerlnnen den Zugang zu solchen Angeboten zu erméglichen.

Wir stehen dem Gesundheits- und Unterrichtsressort jederzeit gerne fiir weitere Arbeiten an der Thematik im
Sinne der Gesundheitsférderung der schulbesuchenden Jugend zur Verfiigung.

Mit freundlichen GriiBen

Constance Schlegl, MPH e.h.
Présidentin
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