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Ihre Anfrage betreffend Berechtigung zur Ausiibung von Chiropraktik in &sterreich

DR

Das Bundesministerium fir Gesundheit bezieht sich auf lhre E-Mail Anfrage vom
23.2,2012 und fahrt hierzu Folgendes aus:

§ 2 Arztegesetz 1998, BGBI. Nr. 169, narmiert den Beruf des Arztes (der Arztin) wie
folgt: '
§ 2. (1) Der Arzt ist 2t Ausiibung der Medizin berufen.

(2) Die Ausiibung des 4rztlichen Berufes umfalt jede auf medizinischewissenschaftlichen Erkennmissen
begrindete Tétigkeit, di¢ unmittelbar am Mehschen oder mittelbar fir den Menschen ausgefithrt wivd,
insbesondere

1. die Untersuchung anf das Yorliegen oder Nichtvorliegen von ktperfichen und psychischen Krankheiten
oder Stérungen, vor Behinderungen oder MiBbildungen und Anomalien, die krankhafter Natur sind;

2. die Beurigilung von in Z1 angefllhrien Zustinden bei Verwendung medizinisch-diagnostischer
Hilfsmittel;

3. die Behandlung solcher Zustinde (Z 1);

4. die Vomahme operativer Eingriffic sinschlieflich der Entnahme oder Infusion von Blut:

5, die Vorbeugung von Erkrankungen;

6, die Geburtshilfe sowie die Anrwendung von MaBnahmen der medizinischen Fortpflanzungshilfe;

7. die Verordnung von Heilmitteln, Feilbehelfen und medizinisch disghostischen Hilfsmitteln;

8. die Yomahme von Leichendffnungen.

Die selbststandige Ausilibung des drztlichen Berufes ist gemiR § 3 Abs, 1 leg.cit.
ausschlieBlich Arzten {Arztinnen) fur Allgemeinmedizin und approbierten Arzten
(Arztinnen) sowie Fachérzten (Facharztinnen) vorbehalten,

Das Berufshild des Physiotherapeuten (der Physiotherapeutin} istin § 2 Abs, 1 MTD-
Gesetz, BGBI. Nr. 460/1992, geregelt wie folgt: ,,Der physiotherapeutische Dienst
urnfasst die eigenverantwortliche Anwendung aller physiotherapeutischen
MaRnahmen nach &rztlicher Anordnung [...]. Hiezu gehtren inshasondere
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mechanotherapeutische Mafnahmen, wie alle Arten von Beweagungstherapie,
Perzeption, manuelle Therapie der Gelenke, [...]1.“

Chiropraktik ist Inhalt einer Schule, die vom Gemischtwarenhdndler Palmer in
Amerika gegrindet wurde. Diese Schule findet in den USA im Gegensatz zur Schule
der Osteopathie-keine medizinisch-arztliche Anerkennung.

Die Chiropraktik geht davon aus, dass Wirbelsdulenbeschwerden durch
verschabene® — in der Medizin wiirde der Terminus ,subluxiert” gelten — Wirbel
entstehen, die durch einen kurzen, aber schnellen Stol unter Erzeugung von
JKrachgerduschen” wieder reponiert werden kénnen (,Einrichten”). Eine
Objektivierung dieser Wirbelverrenkungen kann nach ho. Wissen rontgenologisch
nicht nachgewiesen werden. Eine Subluxation von Wirbeln ist nach arztlichen
Erkenntnissen die Indikation fiir traumatologische oder neurochirurgische
Aktivitdten.

Die Durchflihrung der Manipulation selbst findet durch eine Fiille von
Kontraindikationen, aber auch fehlenden Indikationen ihre Einschrénkungen. Der zur
Manipulation notwendige Kraftaufwand sowie die Schnelligkeit des Griffes kénnten
2ur Traumatisierung des Achsenorgans Wirbelsdule fithren, vor allem wenn nicht alle
Kontraindikationen ausgeschlpssen wurden und die exakte Anzeige zum Griff nicht
erfolgt ist.

Die Behandlung von Wirbelsdulenarkrankungen héngt von einer exakten Diagnostik
ab, wie sie im medizinischen Studium und bei Facharztaushildungen bzw. im Rahmen
von Weiterbildungen fir Manuelle Medizin (konservative Orthopddie) gelehrt wird.

Die Manipulation (eine Behandlung mit impuls auf blackierte Wirhelsdulengelenke)
erweist sich in speziellen Fallen von Wirbelsdulenbeschwerden Erwachsener als
durchaus hilfreich.

Der Begriff ,Chiropraktik” bzw. ,,Chirotherapie” wird teilweise auch als Synonym fiir
die Manuelle Medizin verwendet.

Die Problematik der indikationsstellung unter Ausschluss von Konfraindikationen
sowie des vorhandenen Gefahrenpotentials ordnet die Tatigkeiten der Chiropraktik
eindeutig dem &rztlichen Titigkeitsbereich zu. Die Manuelle Therapie bzw. Manuelle
Medizin — und somit auch die Chiropraktik — fallen daher auf Grund der zitierten
Bestimmungen in Osterreich unter den Titigkeitsvorbehalt des Arztes (der Arztin)
hzw. — nach entsprechender arztlicher Anordnung — des Physiotherapeuten (der
Physiotherapeutin).

Andere Personen, die chiropraktische Titigkeiten anbieten und durchfiihren, machen
sich gemaf der dsterreichischen Rechtslage strafbar (vgl. § 199 ArzteG 1998 und § 33
MTD-Gesetz).
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Es wird ersucht, die lingere Bearbeitungsdauer, die sich aus der Notwendigkeit der
Befassung externer Sachverstindiger ergeben hat, zu entschuldigen.

Mit freundlichen GriilZen
Fiir den Bundesminister:
Hon.-Prof. Dr. Michael Kiergin
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