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EDITORIAL
Liebe Kollegen, liebe Kolleginnen,

100 Jahre nach dem Start der ersten in Osterreich staatlich anerkann-
ten Physiotherapie-Ausbildung im Wiener Krankenhaus Lainz im Jahr
1916 sind Physiotherapeutinnen anerkannte Expertinnen fiir die Funk-
tion, Bewegung und Mobilitat des menschlichen Korpers. Das macht
sie zu unabdingbaren Komponenten der modernen, qualitatsvollen
Gesundheitsversorgung.

Die Physiotherapie in Osterreich feierte 2016 also ein Jubildum -

und wir lieBen sie hochleben! Der Startschuss fiir die initiierten
Projekte fiel bereits im Janner im Rahmen einer Pressekonferenz.

Sie war Vorbotin fur das, was im Laufe des Jahres noch kommen
sollte: In allen Bundeslandern fanden seit Jahresbeginn Veranstal-
tungen statt, die die Physiotherapie und ihren Geburtstag in den
Mittelpunkt riickten. Den feierlichen Abschluss bildeten das
Galadinner fir Funktionarinnen und Stakeholder sowie das Sympo-
sium am 18. November im UniCredit Center am Kaiserwasser in Wien.

Durch die Arbeit, Organisation und aktive Teilnahme der Funktio-
narlnnen von Physio Austria wurde jede einzelne der Veranstaltungen
zu einem Fest. Dafiir und fiir den unermudlichen Einsatz fiir den
Bundesverband der Physiotherapeutinnen Osterreichs méchten wir
den Funktionarinnen herzlich danken.

Ein besonderer Dank gilt den Mitgliedern von Physio Austria, die

es mit ihrer Mitgliedschaft ermdglichen, dass Physio Austria auf

so vielen Ebenen Leistung erbringen kann. Nur durch sie und ihre
Vielzahl ist es moglich, dass Physio Austria aktiv Berufspolitik be-
treiben, Verhandlungsgesprache fiihren, medizinrechtliche Auskunft
geben und Offentlichkeitsarbeit leisten kann.

Maoge der vorliegende Jahresbericht einer sein, der Sie gerne
mit uns gemeinsam zurlickblicken und das Jubildumsjahr Revue

passieren lasst.

lhre
Silvia Mériaux-Kratochvila, M.Ed. Mag. Stefan Moritz, MSc
PRASIDENTIN GESCHAFTSFUHRER
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100 JAHRE PHYSIOTHERAPIE IN OSTERREICH

Der Rickblick

1916 wurde in Osterreich die erste Ausbildungsstitte,
die »Schule fiir Assistentinnen der Physikotherapie«
in Lainz am Kaiser Jubilaumsspital der Stadt Wien
eroffnet. Ein guter Grund, um das Jahr 2016 zum
groBen Jubildumsjahr zu erklaren und die Entwicklung
der Physiotherapie zu feiern. In allen Bundesléandern
fanden Veranstaltungen statt. Die Feierlichkeiten
gipfelten im groBen Symposium im November.
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Das Jahr 2016 war ein aufregendes fiir die Physio-
therapie, fiir Physiotherapeutinnen in Osterreich und

flr Physio Austria. Der Startschuss fiir die anlasslich des
hundertjahrigen Bestehens der Physiotherapie initiierten
Projekte fiel bereits im Janner im Rahmen einer Presse-
konferenz im Krankenhaus Hietzing, in dessen Raum-
lichkeiten die Geschichte der Osterreichischen Physio-
therapie ihren Anfang nahm. Die Konferenz war Vorbotin
flr das, was im Laufe des Jahres noch kommen sollte:

In allen Bundeslandern fanden seit Jahresbeginn Ver-
anstaltungen statt, die die Physiotherapie und ihren
Geburtstag in den Mittelpunkt riickten. Fiir die Initiativen
und Projekte anldsslich des Jubildums wurden im Jahr
2016 mehr als 7.500 Stunden Arbeit von mehr als

250 Personen - zum GroBteil auf freiwilliger Basis -
geleistet. Dank des Einsatzes der Beteiligten aus allen
Landesverbanden wurden alle Veranstaltungen zu einem
groBen Erfolg. Das Jubildaumsjahr gipfelte im festlichen
Galadinner im Wiener Rathaus fiir Funktionarinnen und
Stakeholder sowie im groBen Symposium am 18. Novem-
ber im UniCredit Center am Kaiserwasser in Wien.

240 Gaste folgten der Einladung von Physio Austria und
nahmen am ganztagigen Symposium teil. Das Programm
konnte sowohl mit Vortragen und einer Podiumsdiskus-
sion als auch mit Workshops und einem Kabarett auf-
warten. Im Rahmen des Symposiums wurde auBerdem
erstmals der Physio Research Award fir herausragende
wissenschaftliche Arbeiten vergeben.
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PHYSIO AUSTRIA

Geschaftstihrung

Mag. Stefan Moritz, MSc

GESCHAFTSFUHRER

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Das Konzept zum Jubildaumsjahr » 100 Jahre Physiotherapie

in Osterreich« wurde im Marz 2015 im Rahmen der Friihjahrs-
klausur im Gartenhotel Altmannsdorf entwickelt. Dort
entstand die Idee, anstelle eines groBen, wissenschaftlichen
Symposiums neun regionale Veranstaltungen zu organisieren
und die Physiotherapie auf diese Weise Osterreichweit zu
prasentieren. Der erste Meilenstein war das Einverstandnis
aller neun Landesverbande, sich aktiv in die Gestaltung

der einzelnen regionalen Veranstaltungen einzubringen.

Die regionalen Projekte wurden in weiterer Folge in der
Fokusgruppe »100 Jahre Physiotherapie« entwickelt. Es ist
beeindruckend, welche Dynamik, Vielfalt und Kreativitat sich
in diesen Projekten widerspiegelte.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Physio Austria ist ein gemeinniitziger Verein, ein Non-Profit-
Unternehmen und eine Berufsvertretung in Einem. Diese drei
Aspekte gilt es, im Tagesgeschaft zu vereinen und zu fordern:
das Wir-Gefiihl des Vereins, die wirtschaftlichen Aspekte des
Unternehmens und die berufspolitischen Herausforderungen
einer Berufsvertretung. Die groBte Herausforderung liegt
darin, fir eine entsprechende Balance zu sorgen und keinen
dieser Aspekte zu vernachlassigen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre Physiotherapie«
passieren?

Physio Austria wird auch im »Jahr 1« alles daran setzen,

den Wert der Physiotherapie auf allen Ebenen und in allen
Gremien, in denen Physio Austria vertreten ist, nachhaltig
einzubringen. Neben dieser politischen Mitgestaltung wird
das »Jahr 1« ein Jahr der aktiven Mitgliedschaft bei Physio
Austria. Mit der Aktion »Plus Eins« sollen Berufsangehorige,
die noch nicht Mitglied bei Physio Austria sind, vom
(Mehr-)Wert einer Mitgliedschaft iiberzeugt werden.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Physio Austria ist die einigende und geeinte Berufsvertretung
aller Physiotherapeutinnen in Osterreich. Das Biiro des
Bundesverbandes hat die personellen Herausforderungen
des Jahres 2016 mit den Wechseln in den Ressorts Offent-
lichkeitsarbeit und Weiterbildung mit geeinten Kraften
gemeistert. Die ehrenamtlich tatigen Funktionarlnnen in den
Landesverbanden und fachlichen Netzwerken haben mit
ihrem Engagement dazu beigetragen, dass die Physiotherapie
als Gesundheitsberuf geschatzt wird und anerkannt ist.
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RESSORT

Administration

Markus Gruninger
Eva Maierhofer
Petra Ritzal

RESSORT ADMINISTRATION

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Die Mitglieder haben sich fiir die Veranstaltungen im
Jubilaumsjahr sehr interessiert und die Wanderausstel-
lung »100 Jahre Physiotherapie in Osterreichg, die extra

fir diese Veranstaltungen produziert wurde, hat groBen
Anklang gefunden.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Es freut uns jeden Tag aufs Neue, unseren Teil zu den
Serviceleistungen fiir die Mitglieder von Physio Austria
beitragen zu konnen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Unter anderem gibt es eine neue Aktion, die hoffentlich
viele Physiotherapeutinnen dazu bewegen wird, Teil von
Physio Austria zu werden. Wir sind schon sehr gespannt,
ob viele neue Mitglieder durch die Aktion »Mitglieder
werben Mitglieder« beitreten.

lhr préagendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Bei den beiden Abschlussveranstaltungen im Rahmen
von »100 Jahre Physiotherapie in Osterreich« im Novem-
ber 2016 haben wir sehr viele positive Riickmeldungen
erhalten, sowohl fiir das Symposium/Galadinner als
auch fiir die Arbeit, die Physio Austria tagtaglich leistet.

Jahresbericht 2016
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RESSORT

Berufspolitik

Mag. Nicole Muzar, Martina Sorge, MSc

RESSORT BERUFSPOLITIK

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?

Im Jahr 2016 hat sich viel getan. U.a. wurden die Registrierung fir
Berufsangehorige gesetzlich geregelt und eine quantitative Regelung
der Fortbildungspflicht im MTD-Gesetz verankert. Die Allianz pro MTD
wurde gegriindet und das Kompetenzprofil fiir Physiotherapie wurde
erarbeitet. Entwicklungen gab es zudem im Bereich PHC in Bezug

auf die Vertiefung und Erweiterung der multiprofessionellen
Zusammenarbeit.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?

Uns liegt viel daran, die Weiterentwicklung unseres Berufes mitge-
stalten zu konnen. Physiotherapie ist ein Beruf mit Zukunft, der einen
wesentlichen Beitrag fiir die Menschen und das Gesundheitssystem
leistet. Standige Entwicklungen im Gesundheitswesen erfordern
standiges Agieren und Reflektieren. Das macht die Arbeit spannend,
abwechslungsreich und fordernd. Wesentlicher Motivationsfaktor

ist die Zusammenarbeit mit vielen engagierten Kolleginnen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre

Physiotherapie« passieren?

Durch die (Medien-)Prasenz 2016 darf auch 2017 mehr Prasenz in der
Offentlichkeit erwartet werden. AuBerdem wird der Registrierungs-
beirat den Weg fiir die Registrierung, die am 1. Juli 2018 beginnt,
bereiten. Die Thematik des Direktzugangs wird aktiv aufgegriffen
sowie mit den Berufsangehorigen beleuchtet und diskutiert.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Der Imagefilm, die Generalversammlung von Physio Austria sowie das
General Meeting des ER-WCPT. Dieser Austausch mit Kolleglnnen und
die gemeinsame Gestaltung der Gesundheitspolitik geben Energie und
Motivation fiir die Arbeit im eigenen Land. Durch die internationale
Zusammenarbeit konnen wichtige Erkenntnisse flir unsere Arbeit vor
Ort gewonnen und Impulse fiir die Weiterentwicklung gesetzt werden.
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RESSORT

Offentlichkeitsarbeit

Julia Stering, BA BA MA

RESSORT OFFENTLICHKEITSARBEIT

Was hat sich bei Ihnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Mein Physiotherapie-Jubildumsjahr dauerte fiinf Monate,

da ich das Ressort Offentlichkeitsarbeit erst im August
tibernahm. Diese fiinf Monate waren gespickt mit spannen-
den Veranstaltungen, gepragt von groBen Ideen und im
besten Sinne fordernd, zumal die Physiotherapie in Osterreich
sehr vielschichtig ist. Die Organisation von Medienberichten
tiber die Physiotherapie im ganzen Land und das Betreuen
der Physio Austria-Medien macht lediglich einen Teil der
Arbeit aus.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Projekte werden von Ideen und Visionen getragen.

Der Enthusiasmus der Kolleglnnen, die sich ehrenamtlich
engagieren, ist herausragend und ansteckend. Mich bewegt
die Bewegung in der Physiotherapie.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

GroBartiges: Zum einen erwarten unsere Mitglieder von
Physio Austria geschaffene mediale Highlights, etwa in Form
von Videoclips oder aktuellen und noch nie behandelten
Schwerpunktthemen in der Mitgliederzeitschrift Inform.
Zum anderen ist es die dsterreichweit agierende Presse,

die Physiotherapie kontinuierlich aufgreifen und iiber die
unverzichtbaren Leistungen von Physiotherapeutinnen
berichten wird.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?
Das erste unter meiner Leitung produzierte Inform in Handen
zu halten, das war etwas Besonderes.
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STATISTIK

Erfolgsrechnung und Mitgliederstand

2015

1.333.225
527927

47.062

48.247

2016

1.313.604
542.520

47125

31.582

BUDGET 2017

1.341.790
605.170

61.000

79.512

1.956.368

2015

- 524171
- 270.329
- 539.153
-142.433
-139.842

- 51.195
= 198.378

-46.303
- 21.618
-52.692
- 31.560
-2.012.671

1.934.833

2016

-499.342
- 333.719
- 540.191
- 239.275
- 138.268

-19.317
-192.118

-20.812
= 20.935

BUDGET 2017

- 481.081
- 305.058
- 560.361
- 318.214
- 140.570

- 8.000
= 221:752

-18.000
-12.208

Einnahmen/Erlose
2013 2014
Mitgliedsbeitrage 1.136.816 1154175
Bildungsreferat - Kurse 618.102 557.836
Kongresse und Tagungen = =
Verbandszeitschriften 49.772 32.656
Sonstige Einnahmen/
Ertrage und Subventionen 45119 68.274
1.849.809 1.889.262
Laufender Aufwand
2013 2014
Bildung - 540.831 - 525.748
Marketing und Service - 263.859 -276.277
Personalaufwand - 464113 - 514.605
Verbandsmanagement -102.699 -121.722
Mitgliedsbeitrage - 133.596 - 134.615
Einmalige Aufwendungen
und Projekte - 153.816 - 84.555
Verwaltungsaufwand - 182.242 - 178.728
Anlagenabschreibung,
Geringwertige
Vermogensgegenstande - 38.609 -42.49
Sonstige Aufwendungen - 3.624 - 5.416
Aufwand Landesverbande - 28.104 - 39.201
Aufwand Fachliche Netzwerke - 14.481 - 21.700
- 1.925.946 - 1.945.057
Finanzergebnis 32.378 16.075
Jahresgewinn/-verlust -43.758 - 116.041

Die Aufwande fiir Landesverbande und fachliche Netzwerke
sind in den Gesamtaufwanden enthalten.

Alle Angaben in Euro.

Alle Zahlen mit Bezug zur vorliegenden Erfolgsrechnung
vorbehaltlich allfdlliger Umbuchungen in Zusammenhang

mit der Rechnungspriifung, die zum Zeitpunkt der Drucklegung
noch nicht vollstandig abgeschlossen war.
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8.161
- 48.049

-2.009.982
6.626
- 68.522



Mitgliederstand

2013 2014 2015 2016 2017

Ordentliche Mitglieder 4.030 4.193 4.089 4.077
Karenzierte Mitglieder
Juniormitglied
Doppelmitglied*

AuBerordentliches Mitglied
Pensionierte Mitglieder
Jubildumsmitglieder
Studentinnen

Anzahl Mitglieder 4.835 4.816 4.819 4.749 4.752

Eintritte 292

Austritte 346
Wiedereintritte 29 34 77

* Mitgliedschaft sowohl bei Physio Austria als auch
bei einem anderen Physiotherapieverband im Ausland

Mitgliederstand nach Beitragszahlung

2016
Vollzahlerlnnen 4.078
Teilzahlerlnnen 266 5% 9% 86%
Beitragsfrei 408

1% Ausland

3% 7
K

Burgenland
Karnten
N|ed<.ehrosterr.elch 18%
Oberdosterreich NO
Salzburg

Steiermark

Tirol 8 16%
Vorarlberg 00
Wien

Ausland

Summe 4.752

N
R

R

T

S
10%

physioaustria
mitglied






PHYSIO AUSTRIA

Landesverbande
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Veranstaltungen 2016: 3

Durchschnittliche Besucherzahl: 50

Erfolgreichstes Projekt 2016:
Medienwirksame Ausstellung
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LANDESVERBAND

Burgenland

Nathalie Zetter

LANDESVERBANDSVORSITZENDE BURGENLAND

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Anlasslich des Jubildaums gab es eine Ausstellung auf Burg
Schlaining: »Gruselkabinett Physiotherapie«. Dank antiker
Elektrogerate und Therapiematerial konnten wir Kolleglnnen
sowie Interessierte einen Blick in die Anfange der Physio-
therapie werfen lassen. Am Tag der Physiotherapie im
September organisierten wir einen Erste-Hilfe-Kurs fur
Physiotherapeutinnen. Fiirs Fachliche gab es einen sehr
interessanten Abend an der FH in Pinkafeld.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Da ich denke, dass man immer auch selbst verantwortlich
ist fiir sein Leben, also auch fiir seinen Beruf, mochte ich
gerne etwas dazu beitragen, diesen - meiner Meinung nach
sehr schonen - Beruf weiterzubringen. Damit es in einigen
Jahren maglich ist, zumindest wie heute, im Idealfall jedoch
noch besser als PhysiotherapeutIn in Osterreich arbeiten
zu konnen. Ich glaube, das ist auch im Interesse der
PatientInnen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Fir dieses Jahr haben wir uns etwas Uberlegt, um die inter-
disziplindre Zusammenarbeit im Burgenland zu starken.
Deshalb wurde gemeinsam mit dem Hebammengremium
eine Fortbildung organisiert, die im Folgenden auch die
Vernetzung untereinander verbessern soll.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Am pragendsten war flir mich, zu sehen, wie viele engagierte
Menschen es gibt, die sich fiir die Physiotherapie einsetzen
und wie viel Tolles schon iiber diese 100 Jahre geleistet
worden ist!



Im Schnitt finden sich zwischen

30 und 70 Personen auf Veranstaltung
des Landesverbands Karnten

von Physio Austria ein.

—y—

LANDESVERBAND

Karnten

Katrin Reichstamm, MSc
LANDESVERBANDSVORSITZENDE KARNTEN

Was hat sich bei Ihnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Im Juli feierten wir gemeinsam mit Karntner Mitgliedern das
hundertjahrige Bestehen der Physiotherapie in Osterreich
im Rahmen eines Sommerfests. Das Fest fand in feierlichem
Rahmen im Schloss Mageregg im Norden von Klagenfurt
statt. Im Rahmen der Veranstaltung wurden 4.086,50 Euro
an den Hilfsverein Karntner in Not libergeben. 2016 wurde
auBerdem ein Werbespot fiir Physiotherapie auf Antenne
Karnten ausgestrahlt, der sehr erfolgreich war.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Mir ist wichtig, dass der Stellenwert der Physiotherapie in
Osterreich gefestigt wird. AuBerdem mdchte ich aktiv zur
Entwicklung unseres Berufs beitragen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

In Karnten sind zwei spannende PhysioTalks geplant.
Dariiber hinaus beschaftigt natirlich auch uns das Thema
Direktzugang zur Physiotherapie. AuBerdem wird es Landes-
verbandswahlen geben.

lhr préagendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Die Ubernahme der Funktion als Landesverbandsvor-
sitzende von Physio Austria in Karnten ist das fir mich
wichtigste Ereignis.
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LANDESVERBAND

Niederosterreich

Gabriele Ernst
LANDESVERBANDSVORSITZENDE NIEDEROSTERREICH

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Wie jedes Jahr fanden zwischen Marz und Mai 4 /4 Work-
shops statt, diesmal zum Thema »Sturzadé« mit Constance
Schlegl. Es handelte sich um sehr praxisorientierte Vortrage
zur sekundaren Sturzprophylaxe bei &dlteren Patientinnen.
Am 4. August fand dann unsere 100-Jahre-Physiotherapie-
Feier im AUVA-Rehabilitationszentrum »WeiBer Hof statt.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Die feste Uberzeugung, dass unsere Berufsgruppe nur durch
standiges personliches Engagement aller Kolleglnnen ihren
Weg vorwarts weitergehen kann.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Der Landesverband Niederdsterreich befindet sich in einer
Umbauphase. Im Hinblick auf die Neuwahlen im Oktober
sollen Krafte gefunden und gebiindelt werden, um dieses
groBe Bundesland zukunftsweisend zu organisieren und

zu betreuen. Der Umbauprozess wird professionell betreut
und hat bereits gute Zwischenergebnisse hervorgebracht.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Der Hohepunkt der 100-Jahr-Feierlichkeiten im November
in Wien. Das Gesprach mit so vielen Kolleglnnen aus allen
Teilen Osterreichs war sehr beriihrend.

Bis zu acht Stunden pro Woche
werden vom Team des Landesverbands
Niederosterreich ehrenamtlich fir Physio
Austria investiert.

——
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2016 gab es funf offentliche Veranstal-
tungen des Landesverbands Salzburg.
Das erfolgreichste Projekt war die
Vorbereitungsarbeit zur Einfiihrung des
neuen Tarifsystems, das mit 1. Janner
2017 in Kraft trat.

LANDESVERBAND

Salzburg

Ortwin Schuster
LANDESVERBANDSVORSITZENDER SALZBURG

Was hat sich bei Ihnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Meine Amtsperiode begann Ende 2015. Somit konnte ich
besonders dynamisch ins Physio-Jubilaum 2016 starten:
PhysioTalk, Networking, Einfinden im Team, 100 Jahre Physio-
therapie mit Vorbereitungsarbeiten und produktiven Sitzun-
gen mit den KollegInnen aus dem Beirat und dem Prasidium.
Auch vom Symposium konnte ich viele spannende Eindriicke
mitnehmen.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Die Physiotherapie in Osterreich hat sich vom Status Assis-
tenz zu einem akademisierten, hoch angesehenen Beruf ent-
wickelt. Diese Entwicklung verdankt die Physiotherapie vielen
geistreichen Kopfen, allseits orientierten Quertreibern und
Weltverbesserern. Mich motivierten liebenswerte Eigenschaf-
ten der Physiotherapie, die es verdienen, weiter ausgebaut zu
werden und den Beruf in allen seinen Facetten zu weiterem
Wachstum zu verhelfen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Dank der hervorragend organisierten 100-Jahr-Feiern in den
einzelnen Bundeslandern und bester Medienprasenz haben
wir eine solide Basis in Osterreich geschaffen. Eine Basis fiir
interdisziplindre Dialoge auf Augenhdhe, sei es mit Arztinnen,
Kolleglnnen anderer Berufe, Krankenkassen, Politik und
Wissenschaft. Die Physiotherapie ist bereit fiir den nachsten
Schritt, welche Richtung sie auch einschlagen mag.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Ein ganz besonderer Hohepunkt war das ORF-Interview bei
der Jubilaumsfeier an der FH Salzburg. Das Berufsbild, die
Entwicklung und die Ausbildung wurden dabei klar umrissen
und in einem fiinf Minuten dauernden Beitrag zu bester
Sendezeit bei »Salzburg heute« ausgestrahlt. Eine wohltuende
Werbung fiir unseren Berufsstand, die sich dank Social Media
sogar iiber Salzburgs Grenzen hinaus verbreitete.



LANDESVERBAND

Steiermark

Ute Eberl, MSc

LANDESVERBANDSVORSITZENDE STEIERMARK

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
In der Steiermark haben die Festlichkeiten fiir das Jubilaums-
jahr mit der Auftaktveranstaltung zur Prasentation der
Wanderausstellung im Krankenhaus der Elisabethinen in
Graz begonnen.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Mein groBes Anliegen ist es, die Physiotherapie in der
Steiermark, vor allem in Zeiten des groBen Umbruchs im
Gesundheitssystem, am Puls des Geschehens zu vertreten.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

PhysioTalks gehen vermehrt auch in die Regionen, um die
Vernetzung zwischen Physiotherapeutinnen untereinander,
aber auch mit den niedergelassenen Arzten zu forcieren.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Das pragendste Erlebnis war und ist, dass sich eine Gruppe
von jungen Physiotherapeutinnen bereit erklaren, Verantwor-
tung fir die Physiotherapie in der Steiermark zu tibernehmen
und als bestellte Funktionarlnnen ehrenamtlich fiir den
Landesverband mitzuarbeiten.

Bis zu zehn Stunden investiert das
ehrenamtlich arbeitende Team des
Landesverbands Steiermark pro Woche
in die Arbeit flr Physio Austria. Zwischen
50 und 80 Personen fanden sich durch-
schnittlich bei Veranstaltungen des
Landesverbands ein.

——
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LANDESVERBAND

Tirol

Joan Eleanor Klee
LANDESVERBANDSVORSITZENDE TIROL

Was hat sich bei Ihnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Die Hauptveranstaltung war die Generalversammlung des
Bundesverbandes und die Anwesenheit von Beirat und
Prasidium in der Wildschonau. Es war fiir uns als Vorstand ein
kleiner Wehmutstropfen, dass trotz begeisterter Teilnahme
aus ganz Osterreich nur wenige Kolleginnen aus Tirol bei die-
ser wirklich auBergewdhnlichen Veranstaltung dabei waren.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Die vielen engagierten, fachlich hervorragenden und netten
Kolleginnen, die sich selbst und ihre Fahigkeiten unentgeltlich
einbringen, sind ein Grund. Bei dieser Gruppe von Menschen
geht mir das Herz auf.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Es ist meine Hoffnung und groBes Anliegen, den Landes-
verband gut aufgestellt und geordnet an einen neuen,
fahigen Vorstand iibergeben zu konnen.

lhr préagendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Ein privates Gesprach mit einer Kollegin und daraus resultie-
rend wahre Juwelen an Unterstitzung. Gleichauf mit dieser
Begegnung: die gemeinsame Zugsreise von vier Vorstands-
mitgliedern und dem Biiroteam nach Wien und die anschlie-
Bende Teilnahme am Symposium »Physiotherapie - Quo
vadis?«

Das Team des Landesverbands Tirol
arbeitet etwa 8 bis 10 Stunden pro
Woche auf ehrenamtlicher Basis fur die
Anliegen der Physiotherapeutinnen in Tirol.

——



Insgesamt fanden 2016 zehn
Veranstaltungen des Landesverbands
Vorarlberg statt, zu denen sich jeweils
zwischen 70 und 100 Besucher
einfanden.

LANDESVERBAND

Vorarlberg

Martin Steiner

LANDESVERBANDSVORSITZENDER VORARLBERG

Was hat sich bei Ihnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Leider hatten wir in diesem Jahr keinen wirklichen Grund zu
feiern. Wir mussten uns intensiv mit dem Thema Kollektivver-
trag auseinandersetzen. Die Gewerkschaft Privater Angestell-
ter und die Vorarlberger Gebietskrankenkasse waren und sind
der Meinung, dass wir als Berufsverband uns dem in Vorarl-
berg giiltigen Kollektivvertrag fiir Sozial- und Gesundheitsor-
ganisationen anzuschlieBen haben. Wir als Berufsverband
sehen das nicht so und somit hatten wir hier viel Arbeit.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Ich mache diesen Job nun schon seit sieben Jahren und werde
das Amt im November 2017 niederlegen. Es war und ist
immer spannend, bei der Entwicklung und Gestaltung seines
Berufsbildes mitzuwirken. Irgendwann ist dann einfach der
Zeitpunkt gekommen, sich aus der Sache zuriickzunehmen
und sich wieder vermehrt personlichen Dingen zu widmen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Ich habe in all den Jahren gelernt, dass diese Frage nicht zu
beantworten ist. Politisch ist unser Gesundheitssystem abso-
lut im Umbruch und wir konnen oft nur angepasst reagieren.
Wiinschen wiirde ich mir einfach eine ruhige Zeit - aber das
bleibt wohl ein Wunsch.

lhr préagendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Das waren die Verhandlungen mit den Vertragspartnern und
die Gesprache mit den politisch Verantwortlichen in Sachen
Kollektivvertrag. Hier konnte ich einmal ofter erfahren, dass
es oft nicht um das Beste fiir alle geht - sondern ganz oft nur
um das politische Interesse oder das Interesse der einzelnen
Institution.
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Das erfolgreichste Projekt des
Landesverbands war der Rahmenvertrag
mit der WGKK.

Durchschnittlich 60 Personen fanden
sich bei Veranstaltungen des Landes-
verbands ein.

Die langjahrige personelle Besetzung
des Vorstandes hat sich geandert.

——
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LANDESVERBAND
Wien

Sabine Schimscha
LANDESVERBANDSVORSITZENDE WIEN

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Der WGKK-Rahmenvertrag wurde weiter ausverhandelt

und unterschrieben. Der Landesverband Wien schrieb eine
Erstfassung der fachlichen Stellungnahme zum Review
»Komplexe Physikalische Entstauungstherapie«, welches
vom Hauptverband der Sozialversicherungstrager an die Med
Uni Graz in Auftrag gegeben wurde. AuBerdem wurde die
langjahrige Landesverbandsvorsitzende Constance Schlegl
ins Prasidium kooptiert und ich libernahm ihre Position.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Mir ist wichtig, meine eigene 27-jahrige Berufserfahrung in
der Praxis und auch teilweise in der Berufspolitik einbringen
zu konnen. Negative auBere Umstande wie Berufsiibergriffe,
die niemand ahndet, oder die teilweise mutigen Berufs-
felderweiterungen anderer argern mich. Die immer ofters
praxisfernen Entscheidungen diverser »Expertinnen« zu
Ungunsten der in der Gesundheitslandschaft Tatigen sowie
der Patientinnen mochte ich durch meine praktische Heran-
gehensweise und Erfahrung erden.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Es wird einen Umbruch im Landesverband Wien durch
Neuaufstellung der Funktionarlnnen mit dem Versuch,
definierte Arbeitsgebiete zuzuteilen, geben. Zudem wird
im Herbst der Vorstand neu gewahlt.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Die Rahmenvertragsunterzeichnung mit der WGKK und
das Verfassen einer fachlichen Stellungnahme zum Review
des HV zum Thema »Komplexe Physikalische Entstauungs-
therapie«.
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INFORMATIONSOFFENSIVE

Direktzugang

Direct Access bedeutet direkter Zugang fiir Patientin-
nen zur Physiotherapie ohne drztliche Verordnung.

In vielen Landern weltweit wird Direktzugang bereits
praktiziert. Physio Austria beschiftigt sich seit Jahren
mit der Méglichkeit einer Umsetzung in Osterreich.
2016 wurden die Vorbereitungen fiir die Veranstal-
tungsserie im ganzen Land finalisiert.
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Bereits im Jahr 2015 wurde Direct Access als eines

der strategischen Handlungsfelder des Berufsverbands
festgelegt. Eine Fokusgruppe wurde mit der Recherche
zu diesem Thema vom Prasidium beauftragt. Constance
Schlegl Gbernahm von Rudi Knipp die Leitung der Fokus-
gruppe. Erarbeitet wurde unter anderem ein umfassen-
des Papier in Form einer sogenannten »Roadmapg.

Im Marz 2017 startete eine bundesweite Informations-
offensive in Form einer Roadshow, um alle Physiothera-
peutinnen Osterreichs auf Basis der in der Roadmap
zusammengefassten Ergebnisse und Erkenntnisse in
die laufende Diskussion einzubinden und zu einer
gemeinsamen Position zu gelangen. Die Informations-
veranstaltungen finden in allen Bundeslidndern Oster-
reichs statt. Sowohl Mitglieder als auch Nichtmitglieder
von Physio Austria sind eingeladen, teilzunehmen und
mitzudiskutieren. Die Vorbereitungsarbeiten fiir die
Roadshow erfolgten parallel zu den Jubilaumsver-
anstaltungen 2016. Ziel der Aktion ist, zu informieren
und zu sensibilisieren. Die gesamte Kampagne wird
von einem strukturieren Offentlichkeitsarbeitskonzept
begleitet.

Unter »First Contact Practitioning« und »Self Referral«
versteht man im internationalen Kontext Begriffe, die
mit dem Direktzugang in engem Zusammenhang stehen.
»First Contact Practitioning« bedeutet, dass Physio-
therapeutinnen als erste Anlaufstelle von Patientlnnen
die Berechtigung haben, ebendiese zu behandeln. »Self
Referral« bedeutet, dass Patientinnen sich selber Physio-
therapeutinnen »zuweisen« konnen und damit selbst
entscheiden diirfen, ob erst einE Physiotherapeutin als
Expertin fir Erkrankungen des Bewegungsapparates
aufgesucht - oder ob lieber zuvor ein Arzt oder eine
Arztin konsultiert werden soll. Die Recherchearbeiten

zu Direktzugangsgegebenheiten auBerhalb Osterreichs
oblagen zur Ganze der Fokusgruppe »Direct Access« von
Physio Austria.

Unter welchen Voraussetzungen ist der Direktzugang zur
Physiotherapie in Osterreich méglich? Ist er {iberhaupt
moglich? Mit welchen Herausforderungen ist er ver-
bunden? Gibt es eine Zukunft ohne arztliche Verordnung?
Diese und weitere zentralen Fragen werden im Rahmen
der Veranstaltungsserie gestellt und diskutiert.
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Gemeinsam

FUR DIE PHYSIOTHERAPIE

Wir feierten 100 Jahre Physiotherapie -
und mit uns zahireiche Personen,

die immer wieder physiotherapeutische
Behandlungen in Anspruch nehmen.
Einige prominente Testimonials lieBen
uns anlédsslich des Jubildums eine
GruBbotschaft zukommen.
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Armin Assinger

Bandscheibenvorfall C5/C6; Schulterluxation rechts; Bandscheiben-
vorfall L4 /L5; linkes Knie: Riss vorderes KB und Innenband; rechts
Knie: Luxation mit Rissen des vorderen und hinteren KB, Riss beider
Seitenbander, Riss der Popliteussehne, Meniskusrisse, Kapselrisse;
doppelte Banderrisse in beiden Kndcheln; Riss der Achillessehne
links - wie das mit der Physiotherapie funktioniert, ist mir im Laufe der
Zeit klar geworden! Was bedeutet sie flir mich? Bei dieser Verletzungs-
liste ganz klar: Physiotherapie bedeutet fiir mich so viel wie den
»Korper wieder beweglich machen«. Genau daflir hatten in meinem
bisherigen Leben schon einige Physiotherapeuten mehr als geniigend
Maglichkeiten, denn - wie ja hinlanglich bekannt - ist der Hochleis-
tungssport nicht die gesiindeste Form der Sportausiibung. Mir ist
wichtig, dass der mich behandelnde Physiotherapeut genau fragt,
wie es denn zu der Verletzung oder der Beeintrachtigung gekommen
ist, denn nur wenn der Unfallhergang genau rekonstruiert wird, kann
dementsprechend der Therapiehebel angesetzt werden. Auch die
Verletzungshistorie ist zu hinterfragen, denn es macht gewiss einen
Unterschied, ob es sich um eine erstmalige Verletzung z. B. des vor-
deren Kreuzbandes handelt oder es schon vorher die eine oder andere
Verletzung in diesem Kniegelenk gegeben hat. In diesem Fall ware

es zu begriiBen, wenn mit dem behandelnden Arzt das Einvernehmen
hergestellt werden wiirde. Strom-, Ultraschall- oder Lasertherapie als
Erganzung zur manuellen Therapie halte ich fiir sehr wichtig und kann
doch die Verletzungspause von Leistungssportlern, aber auch von
sich normal sportlich betatigenden Menschen erheblich verkiirzen.
Kurzum - das Gesamtpaket macht es aus! Die umfassende Therapie,
von der Statuserhebung bis zur Begleitung des Aufbautrainings und
das gegenseitige Vertrauen sind meiner Meinung entscheidend fir
einen guten und vollstandigen Heilungsverlauf.

Was soll ich also sagen, die »Physios«, die mich behandelten, haben
ausnahmslos diese »meine Kriterien« erfiillt und halfen mir entschei-
dend durch die Rekonvaleszenz. Das alles unterscheidet den Berufs-
zweig des Physiotherapeuten von dem der selbsternannten
Wunderheiler oder Gurus, die es ja auch zur Geniige gibt. Ich gebe
zu, dass ich diese Spezies von »Therapeuten« in Momenten, in

denen ich keinen Ausweg mehr wusste, auch aufgesucht habe -

mit keinem Erfolg! Somit ist flir mich klar, dass wenn Verletzungen
des Bewegungsapparates auftreten, mich der erste Weg zu

(m)einem Physiotherapeuten fiihrt.






PHYSIO AUSTRIA

AnsprechpartnerInnen und Kontakt

Verbandsbiuro

Physio Austria
Bundesverband der

Physiotherapeutinnen Osterreichs
Linke Wienzeile 8 /28, 1060 Wien

T +43 (0)1 587 99 51

F +43 (0)1 587 99 51-30
office@physioaustria.at
www.physioaustria.at
Telefonische Erreichbarkeit
Mo-Do 9.00-16.00 Uhr

Fr 9.00-14.00 Uhr

Ressorts

GESCHAFTSFUHRER
Mag. Stefan Moritz, MSc

ADMINISTRATION
Markus Griininger
Eva Maierhofer
Petra Ritzal

RESSORT BERUFSPOLITIK
Mag. Nicole Muzar
Martina Sorge, MSc

RESSORT MEDIZINRECHT
Mag. Agnes Gorny

RESSORT BILDUNG
Elisabeth Kvarda

Mag. Doris Weinberger, BSc.

RESSORT OFFENTLICHKEITSARBEIT
Julia Stering, BA BA MA

ANZEIGENLEITUNG MEDIEN
Petra Ritzal

CHEFREDAKTION INFORM
Julia Stering, BA BA MA

Prasidium

PRASIDENTIN

Silvia Mériaux-Kratochvila, M.Ed.

FINANZREFERENT
Gerhard Eder, MSc, MSc

WEITERE MITGLIEDER DES PRASIDIUMS
Dorothea Haslinger

Beate Salchinger, MSc, MSc
Sabine Stogerer, MA
Constance Schlegl, MPH
Nicole Toniutti
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Landesverbande

BURGENLAND
Vorsitzende Nathalie Zetter
Stv. Vorsitzende Elisabeth Jandrisevits

KARNTEN
Vorsitzende Katrin Reichstamm, MSc
Stv. Vorsitzende Wolfgang Mayer

NIEDEROSTERREICH
Vorsitzende Gabriele Ernst
Stv. Vorsitzende Kristina Seltenheim

OBEROSTERREICH

Vorsitzender Peter-Philip Herdin, MPhty
Stv. Vorsitzender

Klaudia Ammerer-Déberl, MSc

SALZBURG
Vorsitzender Ortwin Schuster
Stv. Vorsitzende Sarah Wimmer, BSc

STEIERMARK
Vorsitzende Ute Eberl, MSc
Stv. Vorsitzende Elfriede Bauer

TIROL
Vorsitzende Joan Eleanor Klee
Stv. Vorsitzender Markus Geiregger, MSc

VORARLBERG
Vorsitzender Martin Steiner

Stv. Vorsitzende Susanne Hagen
WIEN

Vorsitzende Sabine Schimscha
Stv. Vorsitzende

Bettina Scheifinger-Jaufer

/Zweigvereine

VERBAND DER FREIBERUFLICH TATIGEN
PHYSIOTHERAPEUTINNEN OBEROSTERREICHS

Vorsitzender Peter Philip Herdin,
MPhty

VEREIN DER FREIBERUFLICH TATIGEN
PHYSIOTHERAPEUTINNEN TIROLS

Vorsitzende Christine Bachmann

VERBAND DER FREIBERUFLICH
TATIGEN PHYSIOTHERAPEUTINNEN SALZBURGS

Vorsitzende Simone Maurer

Fachliche Netzwerke

ARBEIT, GESUNDHEIT UND PRAVENTION
Leiterin Dorothea Haslinger

GERIATRIE

Leiterin Constance Schlegl, MPH

Stv. Leiterin Gerti Wewerka, MSc
GYNAKOLOGIE, GEBURTSHILFE, UROLOGIE

UND PROTKOLOGIE (GUP)

Leiterin Katharina Meller

Stv. Leiterin Elisabeth Udier, MSc
HIPPOTHERAPIE

Leiterin Theresa Feichtinger-Zrost, MSc
Stv. Leiterin Elke Molnar-Mignon

HOCHSCHULBILDUNG
Leiter Emil Igelsbock, MAS

INNERE MEDIZIN

Leiterin Dr. Beate Krenek, MSc, MEd
Stv. Leiterin Susanne Mayrhofer, MSc

INTENSIVMEDIZIN
Leiter Stefan Nessizius

MENTAL HEALTH

Leiterin Manuela Kundegraber, MSc

Stv. Leiterin Elisabeth Jelem-Zdrazil
NEUROLOGIE

zz keine Leitung

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FUR ORTHOPADISCHE
MANUELLE THERAPIE (OEGOMT)

Leiter Andreas Gattermeier, MAS
ORTHOPADISCHE MANUELLE THERAPIE (OEVOMT)
Leiter René Bakodi

Leiter bis Dezember 2016 Mag. Niels Ruso
PALLIATIVE CARE UND ONKOLOGIE

Leiterin bis Dezember 2016 Eva Miillauer
PHYSIOTHERAPIE IN DER PADIATRIE

Leiter Valid Hanuna

SCHMERZ

Leiter Bernhard Taxer, MSc
SPORTPHYSIOTHERAPIE

Leiter Karl Lochner
Stv. Leiterin Karin Tresohlavy, MSPhT, MSc


mailto:office@physioaustria.at
http://www.physioaustria.at/
http://m.ed/

PHYSIO AUSTRIA

Fachliche
Netzwerke
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FACHLICHES NETZWERK

Arbeit, Gesundheit
und Pravention

Dorothea Haslinger
LEITERIN FACHLICHES NETZWERK ARBEIT, GESUNDHEIT UND PRAVENTION
MITGLIED DES PRASIDIUMS

EE—— Was hat sich bei Ihnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Es gab zwei Treffen des fachlichen Netzwerkes, zwei Stand-

Im Rahmen der Standbetreuungen betreuungen bei Tagungen der Arbeitsmediziner Osterreichs

konnten wir zirka 300 Personen und der dsterreichischen Sicherheitsingenieure. AuBerdem

personlich informieren. gab es eine Standbetreuung bei der 100-Jahr-Feier von Salz-

burg mit Anschauungsmaterial von der Firma Triaflex/Linz.

Zudem haben wir den Folder Pravention und die Freecard
zur Bewerbung der Kurse des fachlichen Netzwerks erstellt.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Physiotherapie ist ein sehr weitlaufiges Arbeitsfeld. Ich
versuche mit meinem Einsatz bei Physio Austria, den Bereich,
der mir, neben den anderen, sehr viel Freude bereitet,
Kollegen und Kolleginnen naherzubringen. Ich hoffe, dass

ich dadurch Interesse fiir die Pravention und Gesundheits-
forderung wecke.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre

Physiotherapie« passieren?

Es werden weitere Freecards mit Hinweisen fiir ergonomische
Arbeitsplatzgestaltung erstellt. Durch die Netzwerkmitglieder
werden wir bei Messen und Tagungen prasent sein. Zudem
wird es einen Vortrag beim »5. Kongress Integrierte Ver-
sorgung in Linz geben. Es bahnt sich eine Kooperation mit
der Osterreichischen Arbeitsgemeinschaft fiir Ergonomie an.
Zentral ist natiirlich die Weiterentwicklung unserer Fort-
bildungsreihe.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Die groBe Freude einer kleinen Gruppe von bereits pensio-
nierten Kolleginnen, als Sabine Stogerer sie beim Galadinner
der 100-Jahr-Feier als »Golden Girls« bezeichnete. Der
Einsatz von Sabine Stogerer und dem gesamten Biiroteam
war fiir mich nicht nur préagend, sondern auch duBerst
bewundernswert.
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Wir kommunizieren unsere Inhalte
durch folgende Medien: Folder,
Freecards, Webseite des fachlichen
Netzwerks, Newsletter

—)—
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Gynakologie,
Geburtshilfe,
Urologie und
Proktologie

Katharina Meller
LEITERIN FACHLICHES NETZWERK GUP

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Die Friihjahrstagung fand inklusive der Fortbildung »GUP
meets Innere Medizin« statt. Bei der Jahrestagung im Rahmen
der MKO-Fachtagung war Elisabeth Udier Tagungsprasidentin.
34 Teilnehmerlnnen nahmen am Workshop mit Dr. Dietz

Uber Geburtsverletzungen mit Live-Ultraschall teil. Diverse
Fachskype-Sitzungen fanden statt. Es gab regelmaBig MKO-
Stammtische und regionale Angebote. Wir nahmen auBerdem
an internationalen Kongressen teil.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Mir ist wichtig, Das Tatigkeitsfeld von Physiotherapeutinnen
bei Beschwerdebildern aus der Gynakologie und Geburtshilfe,
Urologie und Proktologie bekannt zu machen und auch fiir
eine hohe Behandlungsqualitit in Osterreich zu sorgen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Die Friihjahrestagung wird in Klagenfurt, die Jahrestagung

in Linz stattfinden. Naturlich wird es wieder Fachskype-
Sitzungen geben. Das Projekt »Leitlinie tbersetzeny soll
fertiggestellt werden. Sehr spannend wird die Erstellung der
Behandlungsempfehlung, die die physiotherapeutische Arbeit
im Friihwochenbett zeigt. Das Interesse fiir unsere Arbeit

soll bei Patientlnnen und medizinischem Personal durch
Vortrage und Kongressteilnahmen gestarkt werden.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Fir mich personlich, als ich vom Netzwerk zur Leitung des
fachlichen Netzwerks gewahlt wurde und im Prasidium die
Projektabnahme fiir das Kompetenzprofil stattfand. Aber
es gab zahlreiche Projekte, die Hohepunkte darstellten.



FACHLICHES NETZWERK

Hippotherapie

Thesy Feichtinger-Zrost, MSc

LEITERIN FACHLICHES NETZWERK HIPPOTHERAPIE

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Wir bemihten uns, die Hippotherapie weiterhin bekannt

zu machen - u. a. durch Auftritte bei Messen und Veranstal-
tungen. Ein fir uns spannendes Ereignis war auch eine TV-
Reportage Uber Lukas Miiller (osterreichischer Skispringer),
wodurch die Hippotherapie einem breiteren Publikum
nahergebracht wurde.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Physio Austria ist die Interessensvertretung fiir uns Physio-
therapeutinnen. Um als Berufsverband erfolgreich zu sein,
braucht es eine starke Vertretung: politisch, rechtlich und
in anderen Bereichen. Die Verankerung der Hippotherapie -
also der Physiotherapie auf dem Pferd - in diesem starken
Verband ist wichtig und hilfreich.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?
Hoffentlich eine Direktzuweisung zur Hippotherapie.

Das erfolgreichste Projekt im Jahr 2016
war das Hippofest in Salzburg mit rund
100 aktiven Turnier-Teilnehmerlnnen
(Menschen mit korperlicher Beeintrach-
tigung) und fast 500 Zuschauern.

——
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FACHLICHES NETZWERK

Hochschulbildung

Emil Igelsbock

LEITER FACHLICHES NETZWERK HOCHSCHULBILDUNG

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
I ———— Das fachliche Netzwerk Hochschulbildung hat im Jahr 2016
zwei Treffen abgehalten. Vertreter der Fachhochschulen
nahmen zudem an vielen 100-Jahr-Feiern in den Bundes-
landern teil.

Das erfolgreichste Projekt 2016

war die Fertigstellung des Dokuments

»Kompetenzprofil und Learning

Outcomes Physiotherapie«. Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Es ist wichtig, Themen wie Direct Access oder ein Doktorats-

studium bzw. PhD-Studium voranzutreiben und vielleicht
in einigen Jahren realisieren zu konnen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Wir arbeiten weiter an unseren Schwerpunkten, wie zum
Beispiel an Doktoratsstudien.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?
Es gab Herausforderungen bei der Erstellung des Kompetenz-
profils fiir die Gruppe der Sportphysiotherapeutinnen.
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FACHLICHES NETZWERK

Neurologie

Anita Kiselka, MSc

FUNKTIONARIN BEI PHYSIO AUSTRIA

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Wir haben einen Aufruf gestartet, um das fachliche Netzwerk
Neurologie ins Leben zu rufen. Dieser Aufruf war sehr erfolg-
reich: Es haben sich Dutzende Personen gemeldet, nachdem
der Aufruf online und im Inform veroffentlicht wurde.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Wir kénnen voneinander lernen und gemeinsame Ziele
miteinander eher erreichen. Daher mochte ich mich mit
Kolleglnnen vernetzen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Am 6. Mai wird das Griindungstreffen des fachlichen Netz-
werks Neurologie stattfinden. Dort wahlen die Anwesenden
die Leitung des fachlichen Netzwerks und stimmen sich ab,
wie in weiterer Folge das Netzwerk aufgebaut wird.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Dass es 50 Interessierte gab, die an einer Mitarbeit im
fachlichen Netzwerk interessiert sind und sich auf den Aufruf
gemeldet haben.
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FACHLICHES NETZWERK

OEGOMT

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT
FUR ORTHOPADISCHE MANUELLE THERAPIE

Andreas Gattermeier, MAS

LEITER FACHLICHES NETZWERK OEGOMT

Was hat sich bei Ihnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Mit dem Abschluss des Positionspapiers »Fachgerechte
Durchfiihrung der Manipulation an der Wirbelsaule durch
Physiotherapeutinnen« wurden die Weichen fiir die selbstan-
dige Durchfiihrung dieser umstrittenen Behandlungstechnik
gestellt. Gemeinsam wurden Eckpunkte fiir das Jahr 2017
entwickelt. Wesentlich ist die Zusammenarbeit mit anderen
fachlichen Netzwerken und die bessere Vermarktung des
Weiterbildungsangebots in Manueller Therapie.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Ich bin nun seit 38 Jahren Mitglied bei Physio Austria und
habe in dieser Zeit die Entwicklung der Physiotherapie in
Osterreich mitverfolgen und teilweise mitgestalten diirfen.
Im internationalen Vergleich hat sich die Professionalisierung
innerhalb der letzten Jahre in beeindruckender Weise ent-
wickelt und braucht den Vergleich mit anderen Landern nicht
zu scheuen. Deshalb setze ich mich fiir Physio Austria ein.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre

Physiotherapie« passieren?

Wir werden uns nicht auf Lorbeeren ausruhen. Die 2016
begonnene Entwicklung und Installation des/der zertifizierten
Handtherapeutln gemeinsam mit der OGHT (Osterreichische
Gesellschaft fiir Handtherapie) und Ergotherapie Austria wird
fortgesetzt. Ebenso die Entwicklung eines Informationsfolders
zur Manuellen Therapie. Das Angebot in Manueller Therapie
Kaltenborn/Evjenth und die fachliche Betreuung des Master-
studiums an der Donau-Universitat Krems wird weiter
umgesetzt.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Mit einer ansehnlichen Anzahl von Kollegen haben wir die
osterreichische Manualtherapie bei der IFOMPT-Konferenz
in Glasgow vertreten. Wir haben durch Vortrage und Poster-
prasentationen in den letzten Jahren zeigen konnen, dass die
Physiotherapie im Allgemeinen und die manuelle Therapie im
Besonderen in Osterreich auch wissenschaftlich auf hohem
Niveau angekommen ist.
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FACHLICHES NETZWERK

Palliative Care
und Onkologie

Eva Miullauer

LEITERIN FACHLICHES NETZWERK PALLIATIVE CARE UND ONKOLOGIE
BIS DEZEMBER 2016

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Eine Berg- und Talfahrt auf vielen Ebenen, die in dem
Entschluss endete, die Leitung des fachlichen Netzwerks
zuriickzulegen. Es gibt eine kleine Gruppe langjahriger
Mitglieder des Netzwerks, die sich gemeinsam mit neuen
Interessentinnen - auch aus dem Bereich der Onkologie,
um den wir uns erweitert haben - neu formieren und im
Jahr 1 nach »100 Jahre Physiotherapie« durchstarten wird.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Ich vertrete den Standpunkt, dass man nur etwas bewegen
und gestalten kann, wenn man mittendrin ist. Da ich zu

100 Prozent Physiotherapeutin bin und Physio Austria meine
Berufsvertretung ist, geht es eigentlich gar nicht anders,

als mich als Funktionarin einzubringen.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre

Physiotherapie« passieren?

Im ersten Jahr nach »100 Jahre Physiotherapie« werden mit
viel Schwung und Elan die Weichen fiir die nachsten 100 Jahre
gestellt. Ich denke, die Riickschau, die stattgefunden hat,

und die Tatsache, dass in diesen 100 Jahren viel erreicht
werden konnte, gibt Hoffnung und Energie flir neue Aufgaben.
Direct Access wird zum Beispiel bald jedem ein Begriff sein.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?

Mein pragendstes Erlebnis in meiner Arbeit fiir Physio Austria
im Jahr 2016 war sicher die Veranstaltung rund um die Gene-
ralversammlung in Tirol mit der gemeinsamen Wanderung.
Wir haben uns gemeinsam bewegt, einen Baum gepflanzt und
gesungen und danach eine Generalversammlung abgehalten,
die von gegenseitiger Wertschatzung gepragt war.

DANKE an alle, die dabei waren.

Das erfolgreichste Projekt 2016 war die
Erweiterung des Netzwerkes um den
Bereich Onkologie und das Rekrutieren
neuer Mitglieder.

——



FACHLICHES NETZWERK

Physiotherapie

in der Padiatrie

Valid Hanuna
LEITER DES FACHLICHEN NETZWERKS PHYSIOTHERAPIE IN DER PADIATRIE

Was hat sich bei Ihnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
I Die Mitglieder des fachlichen Netzwerks waren unter ande-
rem mit der Online-Prasentation des fachlichen Netzwerks
im Rahmen der Webseite von Physio Austria beschaftigt.
Im Jahr 2017 soll das Erarbeitete ins Netz gestellt werden.
Dariber hinaus sind einige fachspezifische Mitgliederan-
fragen vom fachlichen Netzwerk beantwortet worden.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Die Berufsvertretung in der Gesellschaft und die Weiter-
entwicklung der Physiotherapie waren mir schon immer ein

Anliegen. Aus dem Grund bin ich seit 1994 in verschiedenen
Funktionen fiir Physio Austria tatig.

Das erfolgreichste Projekt im Jahr
2016 war die Fertigstellung des
gemeinsamen Folders mit dem
Landeskrankenhaus in Klagenfurt.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?
Wir werden das 101. Jahr feiern :-)

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?
Der Kontakt mit der unabhangigen Pflegegewerkschaft.
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FACHLICHES NETZWERK

Schmerz

Bernhard Taxer, MSc

LEITER FACHLICHES NETZWERK SCHMERZ

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Im Jahr 2016 wurde das fachliche Netzwerk Schmerz
gegriindet.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Inhaltliche und berufspolitische Weiterentwicklung ist nur von
innen heraus zu erreichen. Die Moglichkeit einer Qualitatssi-
cherung beziehungsweise einer Entwicklung dieser, vor allem
im fachlich-inhaltlichen Rahmen, ist ein wesentlicher Antrieb,
als Funktionar tatig zu sein.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Ich hoffe, es passiert eine kritische Reflexion der letzten

100 Jahre und der Entwicklung des Berufsbilds. Das Jahr 2017
und der Schwung aus den 100-Jahr-Feiern konnen in Bezug
auf Selbstkompetenz - Stichwort Direct Access - einiges
beitragen. Vor allem im Sinne eines GEMEINSAMEN Weges.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?
Die Griindung des Netzwerks und das Symposium im Rahmen
der 100-Jahr-Feier.

Das erfolgreichste Projekt 2016

war der Schmerzkurs Basis - eine
Kooperationsveranstaltung mit dem
Verein Fokus-Medizin gemeinsam

mit der OGARI.

——



Das fachliche Netzwerk fand 2016 neue
Mitglieder. Es gibt eine Facebook-
Gruppe, die dem Austausch innerhalb
des fachlichen Netzwerks dient.

——

FACHLICHES NETZWERK

Sportphysiotherapie

Karl Lochner
LEITER FACHLICHES NETZWERK SPORTPHYSIOTHERAPIE

Was hat sich bei lhnen im Jubildumsjahr 2016 ereignet?
Es ist wesentlich, dass das Wissen und die Kompetenzen der
osterreichischen Physiotherapeuten im Bereich Sportphysio-
therapie gebiindelt werden. Das fachliche Netzwerk wurde
2016 um aktive Mitglieder erweitert. AuBerdem wirkte es
maBgeblich an der Vorbereitung des Sportphysiotherapie-
symposiums in Salzburg mit. 2016 fand zudem eine Kontakt-
aufnahme mit Osterreichischen Olympischen Comité statt.

Was bewegt Sie dazu, fiir Physio Austria aktiv zu sein?
Ich bin aktiv, um die Sportphysiotherapie und damit die aktive
Therapie (exercise medicine) sichtbar zu machen und um
dazu beizutragen, die Sportphysiotherapie in der Sportwelt,
auch bei Behorden, zu verankern. Dariiber hinaus werden
durch unsere Arbeit Informationen aus der internationalen
Welt der Sportphysiotherapie (IFSPT etc.) in Osterreich
verbreitet: berufspolitisch und fachlich.

Was wird im ersten Jahr nach »100 Jahre
Physiotherapie« passieren?

Das groBe Sportphysiotherapiesymposium Salzburg wird
stattfinden. Es wird weiterhin am Kompetenzprofil und
Spezialisierungspfad gearbeitet.

lhr pragendstes Erlebnis im Jahr 2016?
Die zunehmende Bereitschaft von Kolleglnnen, bei uns
mitzuarbeiten.
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MITGLIEDER WERBEN MITGLIEDER
D o

Heuer ist die Physiotherapie in Osterreich 100 +1 Jahr alt.
Physio Austria nimmt dies zum Anlass, die Aktion

»Mitglieder werben Mitglieder« ins Leben zu rufen.
—50%

Wird eine Person durch Sie zu einem neuen zahlenden

Mitglied von Physio Austria, erhalten Sie eine Reduktion

von 50 % auf lhren Mitgliedsbeitrag im Jahr 2017. *
—25%

Neue Mitglieder bei Physio Austria erhalten 2017

eine Reduktion von 25 % auf ihren Mitgliedsbeitrag.

* Die Reduktion erfolgt in Form
einer Gutschrift auf Ihrem
Mitgliedsbeitragskonto.
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